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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1. Dr hab. Mariusz Szuta — konsultant krajowy w dziedzinie chirurgii szczekowo-
twarzowej;

2. Prof. dr hab. Hanna Gerber — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. Marcin Kozakiewicz - przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Stomatologicznej i Szczekowo-Twarzowej;

4. Dr hab. Jan Borys — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

5. Dr hab. Barbara Drogoszewska — przedstawiciel Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego;

6. Lek. dent. Jan Harasiewicz — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskigj

odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdlne
Celem szkolenia specjalizacyjnego jest wyksztatcenie chirurga szczekowo-
twarzowego posiadajgcego wiedze i umiejetnosci praktyczne umozliwiajgce
samodzielne rozpoznawanie i leczenie chirurgiczne chordb oraz realizowanie zadan
rehabilitacyjnych wedtug najwyzszych standardéw obowigzujgcych we wspotczesnej
chirurgii szczekowo--twarzowe;.
Oczekuije sie, ze w dgzeniu do tego celu lekarz w trakcie szkolenia specjalizacyjnego
opanuije peten zakres wymaganej, wspoétczesnej wiedzy, okreslonej przez niniejszy
program, nabedzie niezbednej biegtosci w wykonywaniu zabiegdw chirurgicznych
i stosowaniu procedur medycznych oraz zdobedzie umiejetnosci postugiwania sie
wspotczesng metodologig.
2. Uzyskane kompetencje zawodowe
Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegolnych kwalifikacji
w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej umozliwiajacych zgodnie ze
wspoiczesng wiedzg medyczng:

1) rozpoznawanie i leczenie chirurgiczne chordb tkanek miekkich czesci

twarzowej czaszki oraz szyi, jamy ustnej, kosci czesci twarzowej czaszki

z podstawg przedniego dotu czaszki wtgcznie, stawdw skroniowo-
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych

specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej

lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie

otolaryngologii

9)
10)

11)
12)

zuchwowych, zaburzen potencjalnie ztosliwych i nowotworéw tagodnych oraz
ztosliwych twarzy, jamy ustnej i szyi oraz czesci twarzowej czaszki, urazow
czaszkowo-szczekowo-twarzowych, wrodzonych i nabytych wad czaszkowo-
szczekowo-zgryzowych;

udzielanie pomocy medycznej w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;
nadzorowanie i prowadzenie rehabilitacji chorych;

orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci do pracy,
niezdolnosci do pracy zarobkowej lub w gospodarstwie rolnym, uszczerbku na
zdrowiu oraz niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych i leczonych chorob;
przygotowywanie opinii, orzeczen i wnioskdw dotyczacych leczonych chorych;
udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowe;j
lekarzom innych specjalnosci;

prowadzenie promocji zdrowia i zapobiegania chorobom i urazom;
wykonywanie indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
chirurgii szczekowo-twarzowej;

kierowanie klinikg, oddziatem lub przychodnig chirurgii szczekowo-twarzowej;
kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym w dziedzinie chirurgii szczekowo-
twarzowej innych lekarzy i lekarzy dentystow;

doskonalenie zawodowe innych pracownikéw medycznych;

kierowanie badaniem medycznym w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowe;.

3. Uzyskane kompetencje spoteczne

Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe

etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegolnosci:

1)
2)

3)

kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;
respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

umiejetnos¢ wiasciwej organizacji pracy wiasnej i harmonijnej wspotpracy w

zespole;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem, jego rodzing oraz opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomos¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

7) umiejetnosc przekazywania informaciji o stanie zdrowia, rokowaniach i postepowaniu

diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
chirurgii szczekowo-twarzowej wykaze sie przedstawiong ponizej wiedza:

1) postepowanie w zakresie resuscytacji oddechowo-krgzeniowej na poziomie
przewidzianym dla kursu ILS (Immediate Life Support);

2) zasady postepowania ratunkowego w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego w:

a) ostrej niewydolnosci krgzeniowo-oddechowej,

b) nagtym zatrzymaniu krazenia,

c) ostrej niedroznosci gérnych drog oddechowych,

d) wstrzgsie,

e) ostrych pourazowych krwawieniach z gérnych drég oddechowych,
f) urazach wielonarzagdowych;

3) wskazania i sposoby wykonania tracheotomii;

4) patologia i diagnostyka wstrzgsu urazowego, krwotocznego, oparzeniowego
i septycznego oraz leczenie wstrzgsu;

5) patogeneza, rozpoznawanie, roznicowanie i leczenie krwotokdéw oraz
ustalanie wskazan do leczenia chirurgicznego i zachowawczego w
krwotokach;

6) zasady rozpoznawania i taktyka postepowania w mnogich obrazeniach ciata;

7) zasady rozpoznawania i postepowania w urazach kregostupa i konczyn;

8) zasady rozpoznawania i postepowania w urazach klatki piersiowe;;

9) przyczyny, rozpoznawanie, i postepowanie w krwawieniach z przewodu

pokarmowego;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

10) patogeneza, rozpoznawanie, réznicowanie, leczenie i rokowanie w ostrych
chorobach chirurgicznych jamy brzusznej;

11) patogeneza, rozpoznawanie i mozliwosci leczenia zaburzen krzepniecia
(skazy osoczowe i naczyniowe oraz choroba zakrzepowo-zatorowa);

12) rozpoznawanie i leczenie zatoréw tetnic;

13) zasady profilaktycznego postepowania przeciwzakrzepowego;

14) patogeneza, diagnostyka, leczenie i rokowanie w chorobie oparzeniowej;

15) patogeneza, profilaktyka i leczenie niewydolnos$ci nerek u pacjentow
chirurgicznych;

16) zaburzenia gospodarki biatkowej, weglowodanowej, wodno-elektrolitowej,
kwasowo-zasadowej i wapniowo-fosforanowej;

17) patofizjologia gojenia sie i leczenie ran czystych i zakazonych oraz
postepowanie w zakazeniach ropnych;

18) zasady zywienia poza- i dojelitowego;

19) podstawy chirurgii transplantacyjnej;

20) mozliwosci diagnostyczne i lecznicze oraz podstawy technik chirurgicznych
stosowane w chirurgii szczekowo-twarzowej, dostepy chirurgiczne stosowane
w chirurgii szczekowo-twarzowej, sposoby szycia chirurgicznego, rodzaje
szwow, patofizjologia gojenia sie tkanek miekkich;

21) wskazania i przeciwwskazania do operaciji planowych i wykonywanych
w trybie pilnym, przygotowanie chorego do operaciji i znieczulenia oraz ocena
ryzyka chirurgicznego oraz zwigzanego ze znieczuleniem;

22) postepowanie pooperacyjne, zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie
powiktan pooperacyjnych, zasady leczenia bélu pooperacyjnego;

23) specyfika diagnostyki i leczenia w chirurgii dzieciecej;

24) rozpoznawanie i diagnostyka wad wrodzonych u dzieci;

25) podstawy traumatologii wieku rozwojowego, ze szczegdélnym uwzglednieniem
urazow wielonarzgdowych i urazéw czaszkowo-mdzgowych;

26) podstawy postepowania w neurotraumatologii i neurochirurgii,
a w szczegolnosci dotyczace;
a) ztaman kosci sklepienia czaszki,

b) krwiakéw wewnatrzczaszkowych,
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

c) chirurgicznego leczenia guzéw w obszarze przedniego dotu czaszki,
d) leczenia pourazowych rozdar¢ oponowych z wyciekiem ptynu mézgowo-
rdzeniowego w obszarze przedniego dotu czaszki;
27) anatomia zatok przynosowych;
28) zasady rozpoznawania i leczenia chordb nosa, gardta i krtani;

29) rozpoznawanie, réznicowanie i leczenie ropni okotomigdatkowych;

31
32) epidemiologia, etiopatogeneza i powiktania zapalen zatok szczekowych;

)

)

)

30) rozpoznawanie, roznicowanie i leczenie raka krtani i gardia;

) zapalenie zatok przynosowych;

)

33) przyczyny, metody leczenia i powiktania zebopochodnego zapalenia zatok
szczekowych;

34) nowotwory zatok szczekowych — rozpoznawanie, leczenie;

35) przydatnos¢ badan obrazowych w rozpoznawaniu choréb zatok szczekowych;

36) anatomia chirurgiczna szkieletu czaszkowo-twarzowego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem oczodotu;

37) epidemiologia ztaman szkieletu czaszkowo-twarzowego, klasyfikacja kliniczno-
anatomopatologiczna ztaman;

38) nowoczesna diagnostyka urazow moézgowej i twarzowej czesci czaszki;

39) diagnostyka obrazowa ztaman szkieletu czaszkowo-twarzowego, badania
konwencjonalne, TK (tomografia komputerowa), RM (rezonans magnetyczny),
USG (ultrasonografia);

40) pourazowe uszkodzenie narzgdu wzroku w ztamaniach szkieletu czaszkowo-
twarzowego — rozpoznawanie, roznicowanie, leczenie, rokowanie;

41

42

43

44) metody leczenia ztaman kosci czesci twarzowej czaszki, a w szczegolnosci:

) badanie okulistyczne oraz specjalistyczna ocena uszkodzen narzgdu wzroku;
) powiktania wewnagtrzczaszkowe po urazach szkieletu czaszkowo-twarzowego;
) powiktania wewngtrzczaszkowe w ztamaniach oczodotu;

)

a) osteosynteza stabilna, biologia gojenia sie ztaman,

b) chirurgiczne leczenie ztaman szczek i kosci twarzowej czesci czaszki,

c) chirurgiczne leczenie ztaman jarzmowo-szczekowo-oczodotowych,

d) rekonstrukcja oczodotéw za pomoca przeszczepow lub wszczepdw;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

45) leczenie: ZJO (ztamanie jarzmowo-oczodotowe), ZJSO (ztamanie jarzmowo-
szczekowo-oczodotowe), ZIDO (ztamanie izolowane dna oczodotu);

46) leczenie: DON (dyslokacja oczodotowo-nosowa), PGMT (przemieszczenie
gornego masywu twarzy), ZCON (ztamanie czotowo-oczodotowo-nosowe),
ZCO (ztamanie czaszkowo-oczodotowe);

47) anatomia chirurgiczna zuchwy;

48) epidemiologia ztaman wyrostka ktykciowego zuchwy, klasyfikacje ztaman,
obraz kliniczny, powiktania;

49) diagnostyka i ocena radiologiczna ztaman wyrostka ktykciowego zuchwy;

50) leczenie zachowawczo-ortopedyczne oraz leczenie chirurgiczne ztaman
wyrostka kitykciowego zuchwy;

51) epidemiologia, czynniki etiologiczne, podziat oraz rozpoznawanie i réznicowanie
nowotwordw glowy i szyi;

52) zaburzenia potencjalnie ztosliwe skory i btony sluzowej — czynniki
usposabiajgce do wystepowania nowotworow jamy ustnej oraz czesci
twarzowej czaszki, rodzaje zaburzen potencjalnie ztosliwych, rozpoznawanie,
postepowanie kliniczne;

53

54

55

56

57

58

podziat nowotwordw tagodnych oraz ich cechy morfologiczne i kliniczne;
podziat nowotwordw ztosliwych, klasyfikacja TNM;

cechy morfologiczne i kliniczne nowotworéw ztosliwych;

nowotwory zebopochodne — charakterystyka kliniczna i morfologiczna;

rozpoznawanie i leczenie nowotworow tagodnych i ztosliwych skéry;

S~ N Nt N N SN

zasady rozpoznawania nowotworow jamy ustnej, kosci szczekowych, twarzy

i szyi:

a) biopsja, biopsja aspiracyjna cienkoigtowa (BAC),

b) diagnostyka RTG, TK, RM, USG;

59) metody leczenia nowotworow tagodnych i guzow nowotworopodobnych czesci
twarzowej czaszki oraz szyi;

60) postepowanie chirurgiczne w zto$liwych nowotworach jamy ustnej i czesci
twarzowej czaszki i szyi;

61) leczenie zespotowe nowotwordw ztosliwych czesci twarzowej czaszki i szyi

(chirurgia, radioterapia, brachyterapia, chemioterapia, immunoterapia) — wskazania,
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
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otolaryngologii

przeciwskazania, powikfania;

62) zasady leczenia bolu u pacjentéw onkologicznych;

63) postepowanie z chorymi po zabiegu — wczesna i pézna rehabilitacja
protetyczna, obserwacja ambulatoryjna;

64) rola lekarza pierwszego kontaktu i lekarza dentysty we wczesnym
rozpoznawaniu i profilaktyce nowotworéw;

65) podstawy embriologii gtowy i szyi;

66) etiopatogeneza wad rozwojowych twarzy i jamy ustnej, ich podziat oraz
diagnostyka;

67) rozszczepy twarzy i jamy ustnej;

68) ztlozone wady czaszkowo-twarzowe (np. zespot Crouzona, Aperta, Pierre’a
Robina, Mobiusa, Caffeya i Silvermana, Parry’ego i Romberga);

69) wady rozwojowe kosci twarzowej czesci czaszki (mikro- i retrognacja, makro-
i mikrogenia, laterogenia itp.);

70) zasady rozpoznawania i planowanie leczenia chirurgicznego wrodzonych
i nabytych wad czaszkowo-szczekowo-zgryzowych;

71) postepowanie w leczeniu wrodzonych lub nabytych znieksztatcen koscca
twarzowej czesci czaszki za pomocg dystraktorow;

72) metody rekonstrukcji ubytkow twarzowej czesci czaszki;

73) anatomia chirurgiczna stawu skroniowo-zuchwowego;

74) etiopatogeneza, epidemiologia i klasyfikacja kliniczno-etiopatologiczna choréb
stawdw skroniowo-zuchwowych;

75) badanie kliniczne chorych z patologig stawow skroniowo-zuchwowych;

76) diagnostyka obrazowa stawdw skroniowo-zuchwowych, przydatnos¢ badan
RM w diagnostyce chordb stawdw skroniowo-zuchwowych;

77) uwarunkowania psychologiczne w patologii stawow skroniowo-zuchwowych;

78) leczenie zachowawcze i chirurgiczne chordob stawdw skroniowo-zuchwowych;

79

80

81

82) cechy torbieli zebopochodnych i niezebopochodnych — rozpoznawanie i leczenie;

klasyfikacja torbieli czesci twarzowej czaszki i szyi;
rodzaje torbieli szczek oraz tkanek miekkich jamy ustnej, twarzy i szyi;

zebopochodne i niezebopochodne torbiele kosci czesci twarzowej czaszki;

)
)
)
)
)
)
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

83) roznicowanie torbieli z innymi jednostkami chorobowymi w obrebie jamy
ustnej, twarzy i szyi;

84) metody leczenia, postepowanie chirurgiczne w przypadku torbieli tkanek
miekkich czesci twarzowej czaszki i szyi;

85) anatomia chirurgiczna gruczotéw slinowych;

86) choroby slinianek — obraz kliniczny, diagnostyka, rozpoznanie, roznicowanie:

a) kamica i zapalenie $linianek (swoiste: promienica, gruzlica, kita oraz
nieswoiste: ostre, ostre wtérne, przewlekte),

b) sialopatie — choroby o podtozu autoimmunologicznym (zespét Sjogrena,
Mikulicza, Heerfordta);

87) guzy slinianek:

a) nowotwory tagodne: gruczolak, onkocytoma, guz Warthina, inne,

b) nowotwory potztosliwe/miejscowo ztosliwe — gruczolak wielopostaciowy
(guz mieszany),

c) nowotwory ztoSliwe: rak gruczotowy, ptaskonabtonkowy, anaplastyczny,
rak gruczotowato-torbielowaty (oblak), rak sluzowo-naskoérkowy (guz
Stewarta), miesak,

d) badanie kliniczne, badania radiologiczne, RM,

e) leczenie guzow Slinianek, taktyka postepowania chirurgicznego;

88) etiopatogeneza, rozpoznawanie i roznicowanie zapalen swoistych i nieswoistych
tkanek miekkich i twardych czesci twarzowej czaszki oraz badania dodatkowe;

89) kierunki szerzenia sie oraz sposoby leczenia chirurgicznego ropni i ropowic
twarzowej czesci czaszki i szyi;

90) stany gorgczkowe, etiologia, diagnostyka, leczenie;

92) cukrzyca w chorobach chirurgicznych;
93) zakazenia HBV (Hepatitis B Virus) i HCV (Hepatitis C Virus) oraz HIV (Human

Immunodeficiency Virus) — profilaktyka, leczenie, postepowanie

)

91) zasady antybiotykoterapii profilaktycznej i leczniczej;
)
)

poekspozycyjne;
94) zasady praktyki lekarskiej opartej na medycynie opartej na faktach (EBM);
95) podstawy farmakoekonomiki;

96) rys historyczny chirurgii szczekowo-twarzowej jako gatezi chirurgii ogélne;.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

97) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalna

antybiotykoterapia

lll. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sig, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii
szczekowo-twarzowej lekarz wykaze sie umiejetnoscia:

1) postepowania w nagtym zatrzymaniu krgzenia, wykonania defibrylaciji;

2) postepowania w ostrej niedroznosci gornych drog oddechowych (intubacja
ustno-tchawicza, nosowo-tchawicza, tracheotomia, konikopunkcja,
konikotomia);

3) prowadzenia ucisnie¢ klatki piersiowej oraz wentylacji mechanicznej w RKO
(resuscytacja krgzeniowo-oddechowa);

4) prowadzenia tlenoterapii;

5) postepowania we wstrzgsie;

6) postepowania w ostrych pourazowych krwawieniach z gérnych drog oddechowych;

) postepowania w ztamaniach z wgtobieniem kosci sklepienia czaszki;
) postepowania w krwiakach wewnatrzczaszkowych;
9) postepowania w urazach klatki piersiowej, ztamaniu zeber;
) naktucia jamy optucnej, drenazu;
) wykonania znieczulenia powierzchniowego, nasiekowego, przewodowego,
regionalnego i doledzwiowego;
naciecia i drenazu ropni zewnatrzustnych i wewnatrzustnych;
leczenia zachowawczo-ortopedycznego ztaman szczek;
14) wykonania osteosyntezy stabilnej w leczeniu ztaman szczek;
15

16) leczenia zachowawczego i chirurgicznego ztaman wyrostka ktykciowego zuchwy;

leczenia chirurgicznego ztaman koscca czesci twarzowej czaszki;

17
18) leczenia chirurgicznego raka wargi z rekonstrukcja;

19) resekcji szczeki z powodu nowotworow i innych patologii;
20) resekcji zuchwy;

21

22) usuniecia weztdw chtonnych szyjnych w leczeniu nowotworéw ztosliwych

12)
13)
)
)
)
) rekonstrukcji oczodotu z uzyciem przeszczepdw lub wszczepdw;
)
)
)
) wykonania selektywnych operaciji uktadu chfonnego szyji;

)
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

operacje kompleksowe ukgdu chtonnego szyi, w tym Jawdynskiego i Crile’a;
23) leczenia chirurgicznego nowotwordéw Slinianek;
24) leczenia chirurgicznego morfologicznych wad czaszkowo-szczekowo-
zgryzowych;
25) wykonania zabiegéw rekonstrukcyjnych wad porozszczepowych,;
26) leczenia chirurgicznego ankylozy stawow skroniowo-zuchwowych;

27) leczenia dysfunkcji stawéw skroniowo-zuchwowych;

)

)

)

28) leczenia chirurgicznego torbieli szczek i jamy ustne;;

29) leczenia chirurgicznego torbieli i przetok szyi;

30) rekonstrukcji zuchwy z uzyciem przeszczepow autogennych lub wszczepow;
)

31) rekonstrukcji tkanek miekkich jamy ustnej i powtok twarzy za pomocg plastyki

miejscowej, przeszczepow skory oraz ptatow skornych, skérno-miesniowych

oraz ztozonych przenoszonych na zespoleniach mikronaczyniowych;

32) leczenia chirurgicznego chorob zatok szczekowych;

33) leczenia chirurgicznego ropni i ropowic;

34) wykonywania zabiegéw chirurgiczno-rekonstrukcyjnych w ramach przygotowania
jamy ustnej do protezowania;

35) leczenia chirurgicznego chorob przyzebia;

36

37

38) zastosowania lasera chirurgicznego, kriochirurgii i piezochirurgii w chirurgii

)

) wszczepiania implantéw;

) rozpoznawania i leczenia neuralgii prawdziwej nerwu trojdzielnego;

)

szczekowo-twarzowej;

39) wykonania proby zgodnosci przed przetoczeniem krwi i jej sktadnikow oraz jej
zinterpretowania;

40) badania ostrosci wzroku, pola widzenia, podwdéjnego widzenia i ich oceny;

41) rozpoznawania rodzajow bolu, oceny klinicznej stopnia nasilenia bolu oraz

zasad jego leczenia.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKRP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie na

stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
jedna godzina dydaktyczna = 45 minut. £gczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe;.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie

chirurgii szczekowo-twarzowej”

Cel kursu:
zdobycie wiedzy dotyczgcej podstawowych obszardéw dziatania w chirurgii
szczekowo-twarzowej oraz podstaw diagnostyki i leczenia pacjentow ze
schorzeniami obszaru szczekowo-twarzowego i okolic przylegtych z uwzglednieniem
najczestszych technik chirurgicznych stosowanych w chirurgii szczekowo-twarzowe.
Zakres wiedzy:
1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania w chirurgii szczekowo-
twarzowej;
2) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty dziedzinie chirurgii
szczekowo-twarzowe;
3) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na medycynie
opartej na faktach (EBM);
4) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
5) podstawy onkologii;
6) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy;

7) chirurgia szczekowo-twarzowa jako gatgz chirurgii ogélnej — rys historyczny;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

8) szycie chirurgiczne, rodzaje szwdw, gojenie sie tkanek miekkich;
9) osteosynteza stabilna odtamow kostnych, biologia gojenia sie ztaman;
10) dojscia chirurgiczne stosowane w chirurgii szczekowo-twarzowej;
11) mozliwosci diagnostyczne i lecznicze oraz podstawy technik chirurgicznych
stosowanych w chirurgii szczekowo-twarzowej;

12) wprowadzenie do przedmiotéw objetych programem specjalizacji w chirurgii

szczekowo-twarzowej;

13) podstawy farmakoekonomiki.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Rozpoznawanie, réoznicowanie i leczenie swoistych oraz
nieswoistych zapalen tkanek miekkich i twardych czesci twarzowej
czaszki oraz szyi, kierunki szerzenia sie oraz zasady leczenia ropni

i ropowic czesci twarzowej czaszki”

Cel kursu:
zdobycie szczegodtowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, diagnostyki, réznicowania, powiktan i leczenia zapalen obszaru
szczekowo-twarzowego i okolic przylegtych ze szczegoinym uwzglednieniem
przyczyn zebopochodnych.
Zakres wiedzy:

1) etiopatogeneza zapalen swoistych i nieswoistych tkanek miekkich i twardych

czesci twarzowej czaszki;
2) kierunki i drogi szerzenia sie zapalen;
3) rozpoznanie i roznicowanie zapalen swoistych i nieswoistych, badania

dodatkowe;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

4) leczenie chirurgiczne ze szczegolnym uwzglednieniem ropni i ropowicy czesci
twarzowej czaszki.

5) leczenie farmakologiczne zapalen swoistych i nieswoistych tkanek miekkich
i twardych czesci twarzowej czaszki;

6) powiktania miejscowe i ogolnoustrojowe stanow zapalnych obszaru
szczekowo-twarzowego ze szczegblnym uwzglednieniem przyczyn
zebopochodnych.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Choroby zatok szczekowych — ich rozpoznawanie,

réoznicowanie i leczenie”

Cel kursu:
zdobycie szczegotowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, diagnostyki, réznicowania, powiktan oraz leczenia schorzeh zatok
szczekowych.
Zakres wiedzy:
1) anatomia chirurgiczna, funkcje oraz fizjologia zatok przynosowych;
2) epidemiologia, podziaty, etiopatogeneza i powikfania zapalen zatok
szczekowych;
3) zebopochodne zapalenie zatok szczekowych — przyczyny, powiktania,
leczenie;
4) pofgczenie i przetoka ustno-zatokowa — definicja, epidemiologia, etiologia,
rozpoznawanie i leczenie;
5) nowotwory zatok szczekowych — epidemiologia, podziat, rozpoznawanie,
leczenie, rokowanie;
6) przydatnosc¢ badan obrazowych w rozpoznawaniu choréb zatok szczekowych;
7) rodzaje zabiegow i technik chirurgicznych wykorzystywanych w leczeniu

chorych ze schorzeniami zatok szczekowych.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Torbiele obszaru szczekowo-twarzowego i szyi.

Etiopatogeneza, rozpoznawanie, réoznicowanie, leczenie”

Cel kursu:
zdobycie szczegdtowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, diagnostyki i leczenia oraz nawrotowosci poszczegdinych typow
torbieli kostnych oraz tkanek miekkich obszaru szczekowo-twarzowego i szyi.
Zakres wiedzy:
1) wprowadzenie, definicje torbieli, torbieli prawdziwej, rzekomej, etiopatogeneza
torbieli;
2) klasyfikacje torbieli obszaru szczekowo-twarzowego i szyi;
3) torbiele kosci szczekowych — rodzaje, etiopatogeneza, lokalizacja, obraz
kliniczny, diagnostyka obrazowa, leczenie, nawrotowosc;
4) torbiele zatok szczekowych — rodzaje, etiopatogeneza, lokalizacja, obraz
kliniczny, diagnostyka obrazowa, leczenie, nawrotowosc;
5) torbiele tkanek miekkich czesci twarzowej czaszki i szyi — rodzaje,
rozpoznawanie, metody leczenia, postepowanie chirurgiczne;
6) réznicowanie torbieli z innymi jednostkami chorobowymi w obrebie jamy
ustnej, twarzy i szyi.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

5. Kurs: , Etiopatogeneza, rozpoznawanie i leczenie choréb stawéw

skroniowo-zuchwowych”

Cel kursu:
zdobycie szczegotowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, diagnostyki i leczenia chorych ze schorzeniami stawow skroniowo-
zuchwowych.
Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie, anatomia chirurgiczna stawu skroniowo-zuchwowego;

2) etiopatogeneza, epidemiologia chorob stawdw skroniowo-zuchwowych;

3) diagnostyka obrazowa stawow skroniowo-zuchwowych;

4) badanie kliniczne chorych z patologig stawéw skroniowo-zuchwowych;

5) konsultacje chorych;

6) kliniczno-etiopatologiczna klasyfikacja choroby stawéw skroniowo-

zuchwowych;

7) uwarunkowania psychologiczne w patologii stawdw skroniowo-zuchwowych;

8) leczenie zachowawcze chordéb stawdw skroniowo-zuchwowych

9) artroskopia stawdw skroniowo-zuchwowych;

10) leczenie chirurgiczne choréb stawoéw skroniowo-zuchwowych.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Zaburzenia potencjalnie ztosliwe, cechy nowotworéw
lagodnych i ztosliwych jamy ustnej oraz czesci twarzowej czaszki —

ich rozpoznawanie i leczenie”

Cel kursu:
zdobycie szczegdtowej wiedzy specjalistycznej w zakresie epidemiologii,
etiopatogenezy, rozpoznawania i leczenia zaburzen potencjalnie ztosliwych skoéry

twarzy oraz btony sluzowej jamy ustnej oraz nowotwordw tagodnych i ztosliwych
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

twarzy, jamy ustnej, kosci szczekowych i szyi.
Zakres wiedzy:

1) zaburzenia potencjalnie zto$liwe skory i btony Sluzowej — czynniki
usposabiajgce do wystepowania nowotworow jamy ustnej oraz czesci
twarzowej czaszki, rodzaje zaburzen potencjalnie ztosliwych, rozpoznawanie,
postepowanie kliniczne;

2) rola lekarza pierwszego kontaktu i lekarza dentysty we wczesnym rozpoznawaniu
i profilaktyce nowotwordw;

3) podziat nowotworow tagodnych i ztosliwych oraz ich cechy morfologiczne i kliniczne;

4) leczenie nowotworow tagodnych twarzy, jamy ustnej i szyi;

5) nowotwory zebopochodne i zmiany nowotworopodobne kosci szczekowych —
etiopatogeneza, epidemiologia, klasyfikacja, charakterystyka kliniczna i
morfologiczna, rozpoznawanie i leczenie, nawrotowosc;

6) rozpoznawanie i leczenie nowotworow tagodnych i ztosliwych skory;

7) postepowanie chirurgiczne w ztosliwych nowotworach jamy ustnej i czesci
twarzowej czaszki;

8) leczenie skojarzone nowotwordéw gtowy i szyi — sposoby, wskazania,
przeciwskazania, powikfania;

9) postepowanie z chorymi po zabiegu — wczesna i pdzna rehabilitacja
protetyczna., obserwacja ambulatoryjna.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

7. Kurs: ,,Epidemiologia, rozpoznawanie oraz chirurgiczne i skojarzone
leczenie ztosliwych nowotworéw twarzy, jamy ustnej, czesci

twarzowej czaszki i szyi”

Cel kursu:
zdobycie szczegdtowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, rozpoznawania i leczenia chorych z nowotworami ztosliwymi twarzy,
jamy ustnej, czesci twarzowej czaszki i szyi.
Zakres wiedzy:
1) epidemiologia, czynniki etiologiczne, podziat oraz rozpoznawanie
i rdznicowanie nowotworow gtowy i szyi;
2) rola lekarza pierwszego kontaktu i lekarza dentysty we wczesnym
rozpoznawaniu i profilaktyce nowotworéw;
3) klasyfikacja TNM;
4) cechy morfologiczne i kliniczne nowotworéw ztosliwych;
5) rozpoznawanie i leczenie nowotworow tagodnych i ztosliwych skory;
6) diagnostyka obrazowa w rozpoznawaniu nowotworéw jamy ustnej i czesci
twarzowej czaszki;
7) postepowanie chirurgiczne w zto$liwych nowotworach jamy ustnej i czesci
twarzowej czaszki, operacje weztowe;
8) podstawy leczenia rekonstrukcyjnego u chorych onkologicznych, przeszczepy,
ptaty, w tym przenoszone na zespoleniach mikronaczyniowych;
9) leczenie skojarzone nowotwordw gtowy i szyi — sposoby, wskazania,
przeciwskazania, powiktania;
10) postepowanie z chorymi po zabiegach chirurgicznych — wczesna i pézna
rehabilitacja protetyczna oraz obserwacja ambulatoryjna.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

8. Kurs: ,,Ztamania szkieletu czaszkowo-twarzowego — ich

rozpoznawanie, klasyfikacja i leczenie”

Cel kursu:
zdobycie szczegotowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii, etiologii
i podziatow ztaman czesci twarzowej czaszki oraz ich rozpoznawania i leczenia.
Zakres wiedzy:
1) anatomia chirurgiczna szkieletu czaszkowo-twarzowego;
2) epidemiologia i etiologia ztaman szkieletu czaszkowo-twarzowego;
3) problemy organizacyjne, diagnostyczne i lecznicze w traumatologii;
4) powikfania i obrazenia wewngtrzczaszkowe po urazach szkieletu czaszkowo-
twarzowego;
5) diagnostyka obrazowa ztaman szkieletu czaszkowo-twarzowego, badania
standardowe, TK, RM, USG;
6) pourazowe uszkodzenie uktadu wzrokowego w ztamaniach szkieletu
czaszkowo-twarzowego — rozpoznawanie, réznicowanie, leczenie, rokowanie;
7) podziaty ztaman kosci czesci twarzowej czaszki w ujeciu konwencjonalnym:
ztamania nosa, oczodotu, kosci jarzmowej, szczek, zuchwy, zatok czotowych;
8) klasyfikacja kliniczno-anatomopatologiczna ztaman czaszkowo-twarzowych;
9) leczenie chirurgiczne ztaman szkieletu czaszkowo-twarzowego;
10) odrebnosci ztaman szkieletu czaszkowo-twarzowego u dzieci z implikacjami
diagnostyczno-terapeutycznymi.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Zlamania oczodotu — rozpoznawanie, réznicowanie i leczenie”

Cel kursu:
zdobycie szczegodtowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii, etiologii,

rozpoznawania i leczenia ztaman oczodotu.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Zakres wiedzy:
1) wprowadzenie, problemy diagnostyczne i lecznicze w ztamaniach oczodotu.
2) epidemiologia ztaman oczodotu;
3) anatomia chirurgiczna szkieletu czaszkowo-twarzowego ze szczegdinym
uwzglednieniem oczodotu;
4) podziaty ztaman oczodotu w tym kliniczno-anatomiczna klasyfikacja ztaman
oczodotu;
5) badanie okulistyczne oraz specjalistyczna ocena uszkodzen uktadu wzrokowego,
karta oczodotowa, klasyfikacja diplopii wg Krzystkowej;
6) powikfania wewnatrzczaszkowe w ztamaniach oczodotu;
7) diagnostyka obrazowa ztaman oczodotu;
8) leczenie: ZJO, ZJSO, ZIDO;
9) leczenie: DON, PGMT, ZCON, ZCO.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

10. Kurs: ,,Zachowawcze i chirurgiczne leczenie ztaman wyrostkow

ktykciowych zuchwy”

Cel kursu:
zdobycie szczegdtowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii, etiologii,
rozpoznawania i wspotczesnych metod leczenia ztaman wyrostkow ktykciowych
zuchwy.
Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie, epidemiologia ztaman wyrostkéw ktykciowych zuchwy;

2) anatomia chirurgiczna zuchwy;

3) klasyfikacje ztaman, obraz kliniczny i powikfania;

4) diagnostyka i ocena radiologiczna ztaman wyrostkow ktykciowych zuchwy;

5) leczenie zachowawczo-ortopedyczne ztaman wyrostkow ktykciowych zuchwy;

6) leczenie chirurgiczne wyrostkow ktykciowych zuchwy.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

11. Kurs: ,,Etiopatogeneza, morfologia, rozpoznawanie, réznicowanie
i leczenie chirurgiczne wrodzonych oraz nabytych wad twarzowo-

szczekowo-zgryzowych”

Cel kursu:
zdobycie szczegotowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, rozpoznawania i leczenia zespotowego pacjentow z wadami
twarzowo-szczekowo-zgryzowymi.
Zakres wiedzy:
1) podstawy embriologii glowy i szyi;
2) etiopatogeneza wad rozwojowych twarzy i jamy ustnej, ich podziat, diagnostyka;
3) rozszczepy twarzy i jamy ustnej;
4) wady czaszkowo-twarzowe ztozone (np. zespoét Crouzona, Aperta, Pierre’a
Robina, Mobiusa, Caffeya-Silvermana, Parry’ego-Romberga);
5) wady rozwojowe kosci twarzy (mikro- i retrognacja, makro- i mikrogenia,
retrogenia, laterogenia, zgryz otwarty szkieletowy itp.);
6) zasady leczenia zespotowego wad rozwojowych oraz wspétpracy
ortodontyczno-chirurgicznej;
7) podstawowe techniki chirurgiczne w chirurgii ortognatyczne;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

12. Kurs: ,,Choroby gruczotéw slinowych — rozpoznawanie,

réznicowanie, leczenie”

Cel kursu:
zdobycie szczegotowej wiedzy specjalistycznej dotyczacej epidemiologii,
etiopatogenezy, rozpoznawania, roznicowania i leczenia schorzen gruczotow
Slinowych.
Zakres wiedzy:
1) anatomia chirurgiczna gruczotow slinowych;
2) diagnostyka chordéb slinianek;
3) choroby $linianek, obraz kliniczny, rozpoznanie, réznicowanie:
a) kamica i zapalenia slinianek (swoiste: promienica, gruzlica, kita oraz
nieswoiste: ostre, ostre wtorne, przewlekte),
b) sialopatie — choroby o podtozu autoimmunologicznym (zesp6t Sjogrena,
Mikulicza, Heerfordta, choroba 1gG4 zalezna),
c) guzy slinianek:

— nowotwory tagodne: gruczolak, onkocytoma, guz Warthina, inne,

— nowotwory pofztosliwe/miejscowo ztosliwe — gruczolak
wielopostaciowy (guz mieszany),

— nowotwory ztosliwe: rak gruczotowy, ptaskonabtonkowy,
anaplastyczny, rak gruczotowato-torbielowaty (oblak), rak sluzowo-
naskorkowy (guz Stewarta), miesak,

— leczenie guzow Slinianek — taktyka postepowania chirurgicznego;

4) diagnostyka obrazowa w schorzeniach gruczotow slinowych;
5) leczenie chirurgiczne nowotwordw tagodnych i ztosliwych, duzych i drobnych
gruczotow slinowych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne)
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

13. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczeh oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:

1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawoddw medycznych;

2) system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcoéw;

3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;

4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;

5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medyczne;j
i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ poréwnania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;

7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach;

9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;

10) najwazniejsze dziedziny, w ktorych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtos¢ lub stacjonarnie.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

14. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cele ogdlne:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowe;.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze stalego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z
profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populaciji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierownosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promocji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtdrna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promocji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia
(wg Beattie 1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna
(wg Ewles, Simnett 2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promociji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promociji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznos¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, roznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci

i strat;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych

specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej

lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie

otolaryngologii

3)

4)

5)

6)

8)
9)

edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych medidw,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;
praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki choréb
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programéw;

przywodztwo w sektorze zdrowia;

inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacije,

dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/

probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,

warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1)
2)

3)
4)

5)

zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;
zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobojstwom;
przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

zapobieganie upadkom oséb starszych;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka chorob
badz konkretnych choréb/probleméw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami choréb zakaznych, organizacja i
funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych)

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

15. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Chirurgia szczekowo-twarzowa”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg w
trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne

i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.

Cel kursu:

repetytorium oraz usystematyzowanie wiedzy specjalistycznej z zakresu
traumatologii szczekowo-twarzowej; onkologii obszaru gtowy i szyi z uwzglednieniem
torbieli obszaru szczekowo-twarzowego i zmian nowotworopodobnych kosci
szczekowych ; wad rozwojowych twarzy i jamy ustnej; stanow zapalnych twarzy, szyi
i obszarow przylegtych ze szczegoinym uwzglednieniem przyczyn zebopochodnych;
schorzen zatok szczekowych; choréb gruczotéw slinowych i patologii stawow
skroniowo-zuchwowych.

Zakres wiedzy:

1) traumatologia szczekowo-twarzowa: ztamania zuchwy, szczek, zespotu
jarzmowo-szczekowego, oczodotu (epidemiologia, klasyfikacje,
rozpoznawanie, diagnostyka obrazowa, leczenie, powikfania).

2) onkologia obszaru gtowy i szyi: zaburzenia potencjalnie ztosliwe skory i btony
Sluzowej, nowotwory twarzy, jamy ustnej, kosci szczekowych i szyi, torbiele i
guzy zebopochodne (epidemiologia, klasyfikacje, rozpoznawanie, diagnostyka

obrazowa, leczenie, rokowanie, profilaktyka).
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

3) wady rozwojowe twarzy i jamy ustnej: rozszczepy twarzy i jamy ustnej, wady
gnatyczne (progenia, retrognacja, retrogenia, laterogenia, zgryz otwarty),
zespoty wad (epidemiologia, rozpoznawanie, klasyfikacje, diagnostyka,
leczenie zespotowe).

4) stany zapalne twarzy i szyi oraz obszardw przylegtych: zapalenia swoiste
i nieswoiste, ropnie zewnatrz- i wewnagtrzustne, ropowice, ropniaki, czyrak
twarzy, zapalenie weztéw chtonnych, grzybice (epidemiologia, etiologia,
rozpoznawanie, diagnostyka mikrobiologiczna, leczenie, powiktania miejscowe
i ogolnoustrojowe).

5) choroby zatok szczekowych: ostre i przewlekte zapalenie, ropniak, grzybica
zatok, potgczenie i przetoka ustno-zatokowa (epidemiologia, etiologia,
rozpoznawanie, diagnostyka, leczenie, powiktania).

6) choroby gruczotéw $linowych: kamica slinowa, zapalenia swoiste i nieswoiste,
sialozy i sialopatie, nowotwory sliniankopochodne (epidemiologia, etiologia,
rozpoznawanie, diagnostyka, leczenie, rokowanie, profilaktyka).

7) choroby stawoéw skroniowo-zuchwowych: epidemiologia, etiologia,
klasyfikacje, rozpoznawanie, diagnostyka, leczenie zachowawcze,
matoinwazyjne i chirurgiczne.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu, z zakresu wiedzy objetej programem kursu atestacyjnego.

B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

rowniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

1. Staz podstawowy w zakresie chirurgii szczekowo-twarzowej

Cel stazu:

nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie
rozpoznawania i leczenia, w tym chirurgicznego, pacjentéw: po urazach czaszki
twarzowej; ze schorzeniami onkologicznymi twarzy, jamy ustnej, kosci szczekowych
i szyi; wadami rozwojowymi twarzy i jamy ustnej, z chorobami gruczotéw slinowych,
z patologig stawdw skroniowo-zuchwowych; z zapaleniami swoistymi twarzy, jamy
ustnej i szyi oraz ich powiktaniami; z chorobami zatok szczekowych.

Zakres wiedzy teoretycznej:

oczekuje sie, ze lekarz w czasie stazu nabedzie wiedze w zakresie:

1) przygotowania chorego do leczenia chirurgicznego oraz opieki pooperacyjnej;

2) nowoczesnej diagnostyki urazéw mézgowej i twarzowej czesci czaszki;

3) metod leczenia ztaman kosci czesci twarzowej czaszki, a w szczegolnosci:
a) osteosyntezy stabilnej,

b) chirurgicznego leczenia ztaman szczek,

c) chirurgicznego leczenia ztaman jarzmowo-szczekowo-oczodotowych,

d) rekonstrukcji oczodotdw za pomocg przeszczepow lub wszczepow;

4) leczenia nowotwordw nieztosliwych i guzow nowotworopodobnych czesci
twarzowej czaszki oraz szyi;

5) rozpoznawania nowotwordw jamy ustnej, szczek, twarzy i szyi:

a) wycinek, biopsja aspiracyjna cienkoigtowa (BAC — biopsja aspiracyjna
cienkoigtowa, BACC — biopsja aspiracyjna cienkoigtowa celowana), biopsja
gruboigtowa,,

b) diagnostyka obrazowa: konwencjonalna diagnostyka radiologiczna, TK,
RM, PET-CT, SPECT (tomografia emisyjna pojedynczych fotondw),
scyntygrafia, USG, angiografia;

6) zespotowego leczenia nowotwordow ztosliwych twarzowej czesci czaszki
(chirurgia, radioterapia, brachyterapia, chemioterapia, chemioradioterapia,
immunoterapia);

7) rozpoznawania i planowania leczenia chirurgicznego wrodzonych i nabytych
wad twarzowo-szczekowo-zgryzowych;

8) postepowania w leczeniu wrodzonych lub nabytych znieksztatcen koséca
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

twarzowej czesci czaszki za pomocg dystraktorow;
9) leczenia zesztywnienia oraz dysfunkcji stawéw skroniowo-zuchwowych;
10) rekonstrukcji po rozlegtych ubytkach twarzowej czesci czaszki
z uwzglednieniem ptatéw przenoszonych na potgczeniach
mikronaczyniowych;
11) etiopatogenezy oraz chirurgicznego leczenia torbieli, przetok i wad
rozwojowych twarzowej czesci czaszki oraz szyi;
12) rozpoznawania i leczenia chordb gruczotéw slinowych;
13) kierunkow szerzenia sie oraz leczenia ropni i ropowic twarzowej czesci czaszKi
i szyi z uwzglednieniem ich powiktan miejscowych i ogélnoustrojowych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
oczekuje sig, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu stazu
podstawowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu
i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktére obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 113 tygodni (565 dni roboczych).

Miejsce stazu: oddziat chirurgii szczekowo-twarzowej, ktory posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii szczekowo-
twarzowe;.

Miejsce realizacji dyzuru medycznego: oddziat chirurgii szczekowo-twarzowe;,

bedacy miejscem realizacji stazu podstawowego.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

2. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii stomatologicznej

Cel stazu:
nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie usuwania
zebow, w tym zatrzymanych; resekcji wierzchotka korzenia zeba, nacinania ropni
wewnatrzustnych oraz pobierania wycinkow.
Zakres wiedzy teoretycznej:
oczekuje sie, ze lekarz w czasie stazu nabedzie wiedze w zakresie:
1) przygotowania pola operacyjnego i pacjenta do zabiegéw chirurgicznych;
2) podstawowego obszaru chirurgii stomatologicznej, a w szczegdlnosci
wskazania i techniki zabiegowe w zakresie wyrostka zebodotowego oraz
metody chirurgicznej korekty tkanek podtoza protetycznego zmierzajgce do
poprawy warunkoéw funkcjonowania protez stomatologicznych (chirurgia
przedprotetyczna);
3) etiologii, diagnostyki i leczenia chirurgicznego stanéw patologicznych tkanek
i narzgdéw jamy ustnej oraz ich réznicowanie;
4) diagnozowania i leczenia zapalnych stanéw okotozebowych;
5) postepowania w urazach uzebienia i wyrostkow zebodotowych;
6) profilaktyki onkologicznej, wskazan i przeciwwskazan do stosowania
znieczulen ogdlnych i miejscowych w stomatologii, stany nagte
w ambulatorium stomatologicznym.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
oczekuje sie, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu
i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktdre obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

CMKP 2023 31



Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Miejsce stazu: jednostka, ktora posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii stomatologicznej lub w/w stazu.
Miejsce realizacji dyzuru medycznego: oddziat chirurgii szczekowo-twarzowe;j

bedgcy miejscem odbywania stazu podstawowego.

3. Staz kierunkowy w zakresie ortodoncji

Cel stazu:
nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki
i leczenia wad zgryzu oraz przyswojenie wiedzy dotyczgcej zasad leczenia
zespotowego wad gnatycznych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
oczekuje sie, ze lekarz w czasie stazu nabedzie wiedze w zakresie:

1) diagnostyki i leczenia wad zgryzu;

2) leczenia ortodontycznego zaburzen twarzowo-szczekowo-zgryzowych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
oczekuje sieg, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu i
liczby zabiegoéw oraz procedur medycznych, ktére obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: poradnia ortodontyczna, ktéra posiada akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie ortodonc;ji lub w/w stazu.

Miejsce realizacji dyzuru medycznego oddziat chirurgii szczekowo-twarzowej

bedacy miejscem odbywania stazu podstawowego.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

4. Staz kierunkowy w zakresie stomatologii zachowawczej

Cel stazu:

nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie badania
stomatologicznego oraz przyswojenie wspotczesnych standardéw leczenia
zachowawczego zebow, w tym kanatowego.

Zakres wiedzy teoretycznej:

oczekuje sie, ze lekarz w czasie stazu nabedzie wiedze w zakresie:

1) leczenia ubytkdw préchniczych za pomocg nowoczesnych metod i materiatow;

2) nowoczesnych sposobow leczenia edodontycznego kanatéw zebow jedno-
i wielokorzeniowych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

oczekuje sieg, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu

i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktére obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: poradnia stomatologii zachowawczej, ktéra posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie stomatologii zachowawczej
z endodoncjg lub w/w stazu.

Miejsce realizacji dyzuru medycznego: oddziat chirurgii szczekowo-twarzowe;j

bedgcy miejscem odbywania stazu podstawowego.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

5. Staz kierunkowy w zakresie stomatologii dzieciecej

Cel stazu:

nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie specyfiki
pracy z dzieckiem jako pacjentem gabinetu stomatologicznego oraz przyswojenie
aktualnej wiedzy dotyczgcej profilaktyki choroby prochnicowej u dzieci.

Zakres wiedzy teoretycznej:

oczekuje sie, ze lekarz w czasie stazu nabedzie wiedze w zakresie:

1) postepowania z dzie¢mi jako pacjentami, mozliwosci zastosowania premedykacji
psychologicznej i farmakologicznej przed zabiegami stomatologicznymi;

2) algorytmu zaopatrywania zmian pourazowych w zebach mlecznych

Zakres umiejetnosci praktycznych:

oczekuje sieg, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu

i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktére obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie stomatologii dzieciecej lub w/w stazu.

Miejsce realizacji dyzuru medycznego: oddziat chirurgii szczekowo-twarzowe;j

bedacy miejscem odbywania stazu podstawowego.

6. Staz kierunkowy w zakresie protetyki stomatologicznej
Cel stazu:
nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki

dysfunkciji stawéw skroniowo-zuchwowych oraz przyswojenie wiedzy z zakresu
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

podstaw planowania leczenia protetycznego, w tym protez poresekcyjnych
i obturatorow oraz epitez twarzy.

Zakres wiedzy teoretycznej:

Lekarz w czasie stazu musi zapoznac sie z nastepujgcymi zagadnieniami:

1) diagnostyka i leczenie dysfunkcji uktadu stomatognatycznego;

2) podstawy planowania leczenia protetycznego;

3) protezy poresekcyjne, obturatory i epitezy twarzy.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

oczekuje sie, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu

i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktére obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie protetyki stomatologicznej lub w/w stazu.
Miejsce realizacji dyzuru medycznego: oddziat chirurgii szczekowo-twarzowe;j

bedacy miejscem odbywania stazu podstawowego.

7. Staz kierunkowy w zakresie radiologii stomatologicznej

Cel stazu:
nabycie wiedzy specjalistycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie oceny
podstawowych projekcji stomatologicznych oraz wolumetrycznej tomografii

stozkowe;j.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Zakres wiedzy teoretycznej:

oczekuje sie, ze lekarz w czasie stazu nabedzie wiedze w zakresie mozliwosci
zastosowania odpowiednich technik badania radiologicznego w rozpoznawaniu
choréb kosci czesci twarzowej czaszki.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

oczekuje sie, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu

i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktdre obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1)  kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuru medycznego: zaktad, bedgcy miejscem realizacji stazu
kierunkowego w zakresie radiologii stomatologicznej lub w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

8. Staz kierunkowy w zakresie radioterapii onkologicznej
Cel stazu:
nabycie wiedzy specjalistycznej w zakresie wskazan, planowania i kwalifikacji do
leczenia radykalnego i adiuwantowego nowotworow przy pomocy radioterapii oraz
powiktan miejscowych i ogdélnoustrojowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
oczekuje sie, ze lekarz dentysta w czasie stazu nabedzie wiedze z zakresu:
1) wskazan i przeciwskazan do leczenia radykalng radioterapig nowotworow
twarzy, jamy ustnej, kosci szczekowych i szyi w zaleznosci od typu

nowotworu, jego umiejscowienia i stopnia zaawansowania;
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

2) wskazan i przeciwskazan do radioterapii uzupetniajgcej po leczeniu
chirurgicznym nowotworow twarzy, jamy ustnej i szyi;
3) wskazan do radioterapii paliatywnej;
4) metod i technik napromieniania, w tym IMRT (Intensity - Modulated Radiation
Therapy), VMAT (Volumetric Modulated Arc Therapy);
5) wskazan i przeciwskazan do leczenia brachyterapig w onkologii gtowy i szyi;
6) rozpoznawania i leczenia odczyndéw popromiennych;
7) planowania leczenia radioterapig (pole, dawka, hipo- i hiperfrakcjonowanie,
boost, ochrona narzgddow krytycznych).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
oczekuje sie, ze lekarz nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu ww. stazu
kierunkowego zamieszczonych w punkcie C - Szkolenie umiejetnosci
wykonywania zabiegow i procedur medycznych w tabeli dotyczgcej wykazu
i liczby zabiegdéw oraz procedur medycznych, ktére obowigzujg lekarza w trakcie
realizacji tego stazu
W czasie stazu lekarz dentysta powinien samodzielnie wykonac i uczestniczy¢
(asystowac) w wykonywaniu nizej wymienionych zabiegdéw i badan klinicznych:
1) uczestniczenie w procesie rozpoznawania nowotworow;
2) pobieranie wycinkéw do badania histopatologicznego;
3) uczestniczenie w planowaniu leczenia radioterapig;
4) uczestniczenie w badaniach kontrolnych pacjentéw po operacjach
onkologicznych i napromienianiu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce stazu: oddziat/zaktad, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie radioterapii onkologicznej lub w/w stazu.

Miejsce realizacji dyzuru medycznego: oddzial/zaktad, bedgcy miejscem realizacji

stazu kierunkowego lub w miejscu odbywania stazu podstawowego.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych

specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej

lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie

otolaryngologii

C - Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

1. Staz podstawowy w zakresie chirurgii szczekowo-twarzowej

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika

specjalizacji albo lekarza specijalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. osteosynteza stabilna w ztamaniach zuchwy 20 20
2. zachowawcze leczenie ztaman wyrostka kilykciowego 10 10
3. chirurgiczne leczenie ztaman wyrostka ktykciowego zuchwy |5 10
4. chirurgiczne leczenie ztaman szczek 5 5
5. chirurgiczne leczenie ztaman zespotu jarzmowo- 5 5
szczekowego

6. chirurgiczne leczenie ztaman oczodotu (np. blow-out) 5 5
7. rekonstrukcja oczodotu z uzyciem przeszczepdw lub 5 5
wszczepow

8. chirurgiczne leczenie raka wargi dolnej z rekonstrukcjg 3 3
9. czesciowa lub catkowita resekcja szczeki z powodu ) 5
nowotworéw

10. czesciowa resekcja zuchwy 5 5
11. selektywne operacje weztowe 5 5
12. kompleksowe operacje weztowe 5
13. leczenie chirurgiczne morfologicznych wad szczekowo- ] 5
twarzowo-zgryzowych, np. progenia, mikrogenia

14. zabiegi rekonstrukcyjne znieksztatcen porozszczepowych |0 1
15. zabiegi rekonstrukcyjne z uzyciem ptatow i przeszczepow |25 25
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

16. leczenie chirurgiczne guzéw Slinianek, w tym guzow 3 5
przyusznicy

17. chirurgiczne leczenie torbieli, przetok i wad rozwojowych ] 5
szyi

18. leczenie chirurgiczne chordb zatok szczekowych 15 10
19. chirurgiczne leczenie ropni i ropowic 30 20
20. tracheotomia 5 10
tacznie 151 164

Staze kierunkowe

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specijalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie
podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie catosci stazu
oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegow oraz procedur
medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
Staz kierunkowy w zakresie chirurgii stomatologicznej

1. wykonanie rutynowe ekstrakcji zebow 100 1

2. leczenie chirurgiczne ropni zebopochodnych 20 2

3. leczenie chirurgiczne utrudnionego wyrzynania zebow 20 3
madrosci oraz zebow zatrzymanych

4. wykonanie resekcji wierzchotka korzenia zeba 10 4

5. pobranie wycinka do badania histopatologicznego oraz 20 5
wykonanie biopsji

6. leczenie urazéw zebow i wyrostka zebodotowego 5 6
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych

specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej

lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie

otolaryngologii

7. pierwsza pomoc w ztamaniach kosci i szczek 5 7
tacznie 180 28
Staz kierunkowy w zakresie ortodoncji

1. badanie ortodontyczne wraz z interpretacjg badan 10 0
pomocniczych

2. badanie pacjenta i diagnozowanie nieprawidtowosci 10 0
narzadu zucia

3. pobieranie wyciskow tukéw zebowych wraz z ustaleniem 5 0
ich zwarcia

4. ocena zmian w zgryzie na podstawie analizy gipsowych 5 0
modeli szczeki i zuchwy

tacznie 30 0
Staz kierunkowy w zakresie stomatologii zachowawczej

1. badanie stomatologiczne i wypetnianie karty choroby u 5 3
przyjmowanych pacjentow

2. rekonstrukcja twardych tkanek zeba 0 5
3. leczenie endodontyczne niezakazonych i zakazonych 0 5
kanatow korzeniowych

4. leczenie zachowawcze ostrych, zaostrzonych 0 5
i przewlektych chordb tkanek okotowierzchotkowych

tacznie 5 18
Staz kierunkowy w zakresie stomatologii dzieciecej

1. zaopatrzenie urazu zebéw mlecznych 0 5
2. zaopatrzenie urazu zebow statych u dzieci 0 5
tacznie 10
Staz kierunkowy w zakresie protetyki stomatologicznej

1. protetyczne badanie pacjenta, prognoza, projektowanie 0 )
postepowania

2. pobieranie wyciskéw i odlanie modeli gipsowych wraz z 0 5
ustaleniem ich zwarcia

3. naprawa ztamanej ptyty protezy ruchomej 0 2
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

tacznie 0 9
Staz kierunkowy w zakresie radiologii stomatologicznej (lekarz powinien
uczestniczy¢ w wykonywaniu zdje¢ wewnatrzustnych)

1. zebowe 0 S}
2. zgryzowe 0 2
3. zgryzowo-skrzydtowe 0 2
4. pantomograficzne 0 6
5. CBCT (tomografia stozkowa) 0 5
tacznie 0 20
Staz kierunkowy w zakresie radioterapii onkologicznej

1. uczestniczenie w procesie rozpoznawania nowotworow 0 20
2. pobieranie wycinkéw do badania histopatologicznego 5 10
3. uczestniczenie w planowaniu leczenia radioterapig 0 10
4. uczestniczenie w badaniach kontrolnych pacjentéw po 0 20
operacjach onkologicznych i napromienianiu

tacznie 5 60

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rownowaznym czasie pracy, w
maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej, .
w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petnic towarzyszace lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg SMK, zgode na petnienie
samodzielnych dyzuréw medycznych przez lekarza odbywajgcego szkolenie
specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwos$¢ wyboru miejsca odbywania dyzurow. Lekarz moze
odbywaé dyzury medyczne w jednostce prowadzgcej szkolenie specjalizacyjne

lub w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz

podejmuje w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz zobowigzany jest do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie chirurgii szczekowo-
twarzowej, a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozyciji piSmiennictwa,
uczestniczenia w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania
publikacji i udziatu w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika

specjalizacji.

1. Studiowanie piSmiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikow i czasopism naukowych
z zakresu chirurgii szczekowo-twarzowej, a takze z innych zrédet wiedzy

wskazanych przez kierownika specjalizacji.

2. Udzial w dzialalnosci edukacyjnej
Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w:

1) sesjach naukowo-szkoleniowych;

2) krajowych kongresach chirurgii czaszkowo-szczekowo-twarzowe;j
i stomatologicznej oraz innych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych
przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia;

3) europejskich kongresach chirurgii czaszkowo-szczekowo-twarzowej;

4) krajowych i europejskich kongresach dotyczgcych dziedzin pokrewnych
(onkologia, chirurgia plastyczna i rekonstrukcyjna, chirurgia ogdlna,
neurochirurgia, otorynolaryngologia, ortodoncja).

5) oraz innych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez instytucje

dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

3. Przygotowanie publikacji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem

lub wspdtautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat w
konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrdcenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizaciji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwo$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodza na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika kursu);
2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizacji).
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

2. Ocena biezaca oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegdlnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegow i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A)

lub zabiegdw i procedur medycznych, w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza

asysta (kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizacji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowania teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglagdowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii szczekowo-
twarzowej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii ogdlnej lub otorynolaryngologii, lub posiadajgcych specjalizacje

Il stopnia otolaryngologii i wynosi 3 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania
Nr

Kursy specjalizacyjne: - : -
kursu y spec) vl liczba liczba dni

tygodni |roboczych

Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do
1. specjalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo- 0,6 3

twarzowej”

Kurs: ,Rozpoznawanie, réznicowanie i leczenie

swoistych oraz nieswoistych zapalen tkanek
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

miekkich i twardych czesci twarzowej czaszki oraz
szyi, kierunki szerzenia sie oraz zasady leczenia

ropni i ropowic czesci twarzowej czaszki’

Kurs: ,Choroby zatok szczekowych — ich

rozpoznawanie, roznicowanie i leczenie”

Kurs: ,Torbiele obszaru szczekowo-twarzowego i
4. szyi. Etiopatogeneza, rozpoznawanie, roznicowanie, 0,4 2

leczenie”

Kurs: ,Etiopatogeneza, rozpoznawanie i leczenie

choréb stawow skroniowo-zuchwowych”

Kurs: ,Zaburzenia potencjalnie ztosliwe, cechy
nowotwordéw tagodnych i ztosliwych jamy ustnej oraz
czesci twarzowej czaszki — ich rozpoznawanie i

leczenie”

Kurs: ,Epidemiologia, rozpoznawanie oraz
chirurgiczne i skojarzone leczenie ztosliwych
nowotwordéw twarzy, jamy ustnej, czesci twarzowej

czaszki i szyi”

Kurs: ,Ztamania szkieletu czaszkowo-twarzowego —

ich rozpoznawanie, klasyfikacja i leczenie”

Kurs: ,Ztamania oczodotu — rozpoznawanie,

réznicowanie i leczenie”

10 Kurs: ,Zachowawcze i chirurgiczne leczenie ztaman 0.4 )
| wyrostkéw ktykciowych zuchwy” ’

Kurs: ,Etiopatogeneza, morfologia, rozpoznawanie,
11 réznicowanie i leczenie chirurgiczne wrodzonych 0.6 3
' oraz nabytych wad twarzowo-szczekowo- ’

zgryzowych”

Kurs: ,Choroby gruczotéw slinowych—
12. L - 0,6 3
rozpoznawanie, roznicowanie, leczenie

13. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie

otolaryngologii

14. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
15 Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Chirurgia ] 5
' szczekowo-twarzowa”
: : . o 8 tyg. i
tacznie czas trwania kursow specjalizacyjnych 3 dni 43
ni
Czas trwania
Nr
.| Staze kierunkowe: liczba liczba dni
stazu
tygodni |roboczych
Staz podstawowy w zakresie chirurgii szczekowo-
1. . 113 565
twarzowej
) Staz kierunkowy w zakresie chirurgii ] 5
' stomatologicznej
3. Staz kierunkowy w zakresie ortodoncji 1 5
4 Staz kierunkowy w zakresie stomatologii ] 5
' zachowawczej
5. Staz kierunkowy w zakresie stomatologii dzieciecej 1 5
5 Staz kierunkowy w zakresie protetyki ] 5
' stomatologicznej
. Staz kierunkowy w zakresie radiologii ] 5
' stomatologicznej
Staz kierunkowy w zakresie radioterapii
8. _ . 4 20
onkologicznej
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 123 tyg. 615
Samoksztatcenie 0,4 2
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 132 tyg. 660
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba |liczba dni
tygodni |roboczych
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

1 tydz. i
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES ] Z o 6
zieh
15 tyg. i
Urlopy wypoczynkowe . 78
3 dni
_ 7tyg.i4
Dni ustawowo wolne od pracy dni 39
ni
: : : o 156 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 3 dni 783
i 3 dni
Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, 18
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach
w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej kohczy sie
Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i
egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbiér pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specijalizaciji.
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Program specijalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogéinej
lub otorynolaryngologii, lub lekarzy posiadajacych specjalizacje 1l stopnia w dziedzinie
otolaryngologii

Zaltacznik do programu specjalizacji w dziedzinie

chirurgii szczekowo-twarzowej dla lekarzy

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji programu

specjalizacji w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowe;j

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi prowadzonego

Sszkolenia specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu chirurgii szczekowo-
twarzowej lub innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej
wiasciwym kodem charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjne;j
zaktadu leczniczego, udzielajgcej specjalistycznych swiadczen zdrowotnych
z zakresu chirurgii szczekowo-twarzowej, posiadanie t6zek przeznaczonych
dla pacjentow, ktorym udziela sie swiadczen zdrowotnych z zakresu
specjalizacji bedgcej przedmiotem wniosku. Podstawg uzyskania akredytacji

jest wykonywanie zabiegow i procedur wskazanych w stazu podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umoZzliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztafcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosci

ksztatcenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
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szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.

4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegdéw i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych
szkolenie specjalizacyjne, — weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania
kurséw specjalizacyjnych, stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegow
i procedur medycznych objetych programem specjalizacji, dokonywana przez
komisje lub osobe odpowiedzialng za ocene jakosci ksztatcenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistow, ktérzy moga petnic¢ role kierownika
specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:

a) posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji Swiadczen
zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji o profilu:
chirurgia szczekowo-twarzowa — co najmniej pierwszy poziom referencyjny,
zgodnie z przepisami regulujgcymi zasady realizacji Swiadczen zdrowotnych

z zakresu leczenia szpitalnego.

7. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie
programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:
a) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie chirurgii
szczekowo-twarzowej,
b) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, wykonywanie zabiegéw
i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie umozliwiajgcej

wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne, w danej
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jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie zabiegow i
procedur medycznych okreslonych w programie specjalizaciji,

c) jedno miejsce szkoleniowe przypada na co najmniej 100 hospitalizacji
szczekowo-twarzowych rocznie,

d) podpisanie umow z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;j.

8. W zakresie udzielania catodobowych Swiadczen zdrowotnych osobom
hospitalizowanym lub niewymagajgcym hospitalizacji, w stanach zagrozenia
zdrowia i zycia oraz w innych przypadkach niecierpigcych zwtoki:

a) w szpitalu, w ktérym znajduje sie oddziat wystepujgcy o akredytacje jest
prowadzona 24-godzinna izba przyje¢/SOR dla pacjentéw chirurgii
szczekowo-twarzowe;,

b) w szpitalu, w ktérym znajduje sie oddziat chirurgii szczekowo-twarzowej jest
dostep do OAIIT (Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii) lub t6zek
intensywnej opieki medycznej,

c) w oddziale chirurgii szczekowo-twarzowej petniony jest catodobowy dyzur

lekarski.

9. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzurow medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym lub
rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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