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0 uzupeinien%;j koszyka $wiadczen stomatologicznych o okreslone procedury
diagnostyczne, zabiegi profilaktyczne i lecznicze Rzecznik Praw Dziecka zabiega w resorcie
zdrowia od kilku lat.

Postulat' Rzecznika Praw Dziecka o zabezpieczenie profilaktyczne bruzd lakiem
szczelinowym — za kazdy zab, do ukonczenia 8. roku zycia, zostal uwzgledniony
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 sierpnia 2015 r. zmieniajgce rozporzagdzenie
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego (Dz. U. z 2015
r. poz. 262).

w wyste;pieniu2 z 24 lutego 2015 r. do Ministra Zdrowia, po rozeznania jakiego
Rzecznik Praw Dziecka dokonal przy podejmowaniu interwencji w indywidualnych sprawach
oraz z informacji uzyskanych od konsultanta krajowego w dziedzinie stomatologii dzieci
i mlodziezy, Rzecznik wskazywal, ze problemy wymagajace nadal rozwigzania dotycza m.in.:

e badan diagnostycznych, w tym mozliwosci wykonywania przez lekarzy dentystow
zdjecia pantomograficznego, wiekszej liczby zdjgé radiologicznych zebowych

w przypadku leczenia endodontycznego, badania podstawowego dziecka po urazie

zg¢ba oraz badan kontrolnych w okresie do 6 miesi¢ey od urazu;

e zabiegow profilaktycznych w tym: uszczelniania bruzd pierwszych z¢bow trzonowych
stalych do ukonczenia 8. roku zycia, profilaktyczno — leczniczego lakierowania zebow

mlecznych;
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e zabiegow leczniczych: repozycji i unieruchomienia zwichnigtego zgba lub grupy
z¢bow oraz ze¢ba ze zlamanym korzeniem — wiacznie z prostym umocowaniem do
zebow sasiednich, utrzymywacza przestrzeni i protezy dziecigce] czgsciowej
w przypadku przedwczesnej utraty zgbow mlecznych, w okresie uzgbienia mlecznego
1 mieszanego bez wspolistniejacej wady zgryzu.

Z tej przyczyny Rzecznik Praw Dziecka z satysfakcjg odnotowal przygotowanie
projektu z 9 maja 2017 r. rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego, w Wykazie
Prac Legislacyjnych Ministra Zdrowia zarejestrowanego pod numerem MZ 500. Analiza
projektu pozwala na stwierdzenie, ze resort zdrowia uwzglednit w projektowanej regulacji
czgs$¢ $wiadczen, o ktérych wprowadzenie do koszyka zabiegal Rzecznik Praw Dziecka.

W zwiazku z powyzszym Rzecznik Praw Dziecka co do zasady pozytywnie odnosi si¢
do przestawionego przez Ministra Zdrowia projektu.

Rzecznik Praw Dziecka, ponownie odwotlujac si¢ do opinii ekspertow w dziedzinie
stomatologii dziecigcej, wskazuje na potrzeb¢ wlaczenia dodatkowo do koszyka $wiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego dedykowanego dzieciom i miodziezy
$wiadczen, ktorych brak uniemozliwia lekarzowi prawidtowe postepowanie w przypadku:

e zwichni¢¢ z¢bow 1 zlaman wyrostkow zgbodotowych, ktore wymagajg
unieruchomienia; procedury te znajdujg si¢ wylacznie w koszyku $wiadczen
w zakresie chirurgii i periodontologii, tymczasem uszkodzenia tego rodzaju u dzieci
1 mtodziezy leczg stomatolodzy dzieciecy;

e przedwczesnej utraty uzgbienia mlecznego, ktora przy prawidlowych warunkach
zgryzowych wymaga wykonania utrzymywacza przestrzeni lub protezy dziecigcej;
procedura znajduje si¢ wylacznie w koszyku swiadczen ortodontycznych, tymczasem
zapobieganie wadom zgryzu nalezy do obowigzkow specjalisty w dziedzinie
stomatologii dziecigcej;

e procedury profilaktycznej u dziecka w 3. roku zycia;

e profilaktyczno — leczniczego lakierowania z¢gbow mlecznych.

W tym miejscu trzeba podkresli¢, ze leczenie urazow zebow oraz profilaktyka
1 wczesne leczenie ortodontyczne znajdujg si¢ programie specjalizacji w dziedzinie
stomatologii dziecigcej 1 naleza do obowigzkéw takiego specjalisty. Warto tez wskazac,
za wynikami badan ortodontycznych z 2015 r., ze prochnica zebow mlecznych i jej skutki —

przedwczesna utrata zgbow — jest glowng przyczyng nabytych wad zgryzu w Polsce



i w konsekwencji ponoszenia kosztéw leczenia ortodontycznego. Jednoczesnie nie mozna
poming¢ opinii specjalistow w sprawie obowigzywania w koszyku $wiadczen dla dzieci
i miodziezy procedury unieruchomienia zebéw szyna druciang, ktéra nie powinna by¢
stosowana ze wzgledu na uraz mechaniczny gojacych sie tkanek i tworzenie traktu
infekcyjnego. Natomiast brak $wiadczenia profilaktycznego dla dziecka w 3. roku zycia
(jednoczesnie 3 $wiadczenia profilaktyczne w 6., 9. i 12. miesigcu zycia dziecka)
uniemozliwia prowadzenie w sposob ciagly wczesnej profilaktyki zapobiegajgcej rozwojowi
prochnicy. Wszystkie dotychczasowe badania pokazuja, ze w okresie 2 lat, tj. od 3. do 5. roku
zycia dziecka, liczba zgbow z prochnicg wzrasta ponad dwukrotnie. Dodatkows wartoscig
$wiadczenia jest mozliwo$¢ adaptacji dziecka do $rodowiska stomatologicznego.
Niekonieczne sg natomiast 3 $wiadczenia profilaktyczne w odstgpie 3. miesigey od 6. do 12.
miesigca zycia dziecka.

Poniewaz wyzej wskazane kwestie sg w ocenie Rzecznika Praw Dziecka istotne dla
poprawy stanu zdrowia jamy ustnej u dzieci i miodziezy w Polsce, wyrazam nadzieje,
ze zostang one uwzglednione w kolejnych pracach nad zmianami rozporzadzenia w sprawie

$wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego.

o?’ { LE‘J < Mc:j &\AQ,LL{ L {,H ¢




