Pismo Wielkopolskiej Izby Lekarskiej do Paristwowego Inspektora Sanitarnego w Poznaniu gen. bryg.
dr. n. med. Andrzeja Trybusza.

Powodem niniejszego wystgpienia jest pismo, jakie do gabinetéw stomatologicznych skierowat
Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koninie. Pismem nr ON.HK-4290-51-03/17 zawiadomit
on prowadzacych gabinety m.in. o koniecznosci dokonywania badania ,, wody z dentystycznych
urzadzen unitu".

Do w/w pisma dotgczone jest zalecenie opracowane wspdlnie przez pracownikéw Politechniki
Poznanskiej i Inspekcji Sanitarnej. Zalecenie to mozna rowniez odnalez¢ na stronie Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.

Stan prawny i samo prawo Inspekcji Sanitarnej do naktadania wprost obowigzku takich czy innych
dziatan ma tu oczywiscie duze znaczenie. Jednak w obliczu dyskusji nad mozliwoscig wystgpienia
ryzyka narazenia pacjentéw, dla lekarzy i ich samorzadu aspekt ten nie jest najwazniejszy.

Ustawa z 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi i
rozporzadzenie wykonawcze do art. 13 ust. 2 ustawy naktada na prowadzgcych podmioty lecznicze i
praktyki zawodowe obowigzek prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i chordb zakaznych.

W ramach tego obowigzku prowadzacy gabinety opracowujg procedury stuzace eliminacji ryzyka
zakazen, wdrazajg je i monitorujg ich skutecznos¢. Systematyczne prowadzenie dziatan
zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen dokumentujg w postaci okresowej kontroli wewnetrznej .

Zwazy¢ jednak nalezy, ze rozporzadzenie ministra zdrowia z 27 maja 2010 r (Dz.U.10.100.646) nie
przesadza co do konkretnych procedur zapobiegania zakazeniom, jakie miatyby by¢ wdrozone w
placowkach ochrony zdrowia . Nakazuje jedynie w ocenie poprawnosci wdrozonych procedur
kierowanie sie wytycznymi osrodkéw referencyjnych i konsultantdw krajowych oraz zasadami wiedzy
medyczne; .

Badanie wody zapewne pomyslane jest jako sprawdzenie skutecznosci zabiegédw utrzymywania w
czystosci wewnetrznych przewoddw unitéw. Intencje tej inicjatywy nie sg do konca jasne, gdyz
zawiadomienie PIS w Koninie méwi o badaniu ,wody z dentystycznych urzadzen unitu" a zalecenia - o
badaniu wody doprowadzanej do unitu.

Prawda jest oczywiscie, iz turbiny dentystyczne powodujg rozpylanie aerozolu wody. Warto jednak
zaznaczyc, ze zdecydowanie powazniejszym czynnikiem ryzyka jest unoszenie sie za jego
posrednictwem drobin sliny - stad stosowanie masek jako popularnego srodka zapobiegania
zakazeniom personelu.

Wykonywanie badan laboratoryjnych nie jest nowoscig. Lekarze dentysci prowadzacy gabinety
stomatologiczne wykonuja rutynowo badania laboratoryjne dotyczace skutecznosci sterylizacji
dokonywanej w autoklawach.

Nalezy w tym momencie wskazac na zasadniczg réznice pomiedzy tym badaniem a postulowanym
przez Inspekcje Sanitarng badaniem wody.

Pierwsze badanie jest stosunkowo prostym badaniem (samodzielne pobranie prébki, bezpieczeristwo
przekazania tej probki, cena badania) nadajgcym sie do wielokrotnego powtdrzenia w ciggu roku.



Badany parametr (skutecznos¢ sterylizacji narzedzi majacych kontakt z krwig) jest niepomiernie
wazniejszy dla zdrowia pacjentdw a nade wszystko nie mozna wptyna¢ na jego wynik, gdyz
parametry pracy autoklawdw sg zaprogramowane fabrycznie w urzadzeniu.

Odnoszac sie do racjonalnosci badania wody nalezy stwierdzi¢, ze wynik bedzie ewidentnie zwigzany
z tym w ktédrym momencie zostanie pobrana prébka. Jesli pobranie nastgpi po standardowym lub
tym bardziej szczegélnie obfitym zabiegu ,higienizacji" systemu przewoddéw unitu- wynik bedzie
zapewne zadawalajacy (o ile zadawalajacy jest stan wody dostarczanej do budynku, na co
prowadzgcy gabinet nie ma zadnego wptywu). Nie sposéb z jednorazowego w roku badania, na wynik
ktorego dodatkowo mozna w fatwy sposdb wptynac wysnué wniosek, czy przyjmowani dzien po dniu
przez reszte dni w roku pacjenci cieszg sie tym samy standardem czystosci wody w unicie.

Badanie to moze wiec w zaden sposdb nie odzwierciedlac¢ prawidtowosci przeprowadzania wdrozonej
procedury czyszczenia instalacji wodnej unitéw. Bedzie czynnoscig pozorng a do tego kosztowna.

Stan prawny

Zgodnie z pozyskang przez nas opinig prawng, zaréwno przepis, na ktéry powotuje sie w swym pismie
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koninie, jak réwniez prawo PIS do opracowywania i przekazywania
do realizacji przez podmioty lecznicze plandw i programéw dziatalnosci zapobiegawczej nie daja
podstawy do zobligowania gabinetow lekarskich do wykonywania ptatnych badan wody.

Woda uzywana w gabinetach stomatologicznych nie podlega tez regulacjom ustawy z 7 czerwca 2001
roku o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekow (tekst jednolity Dz. U. z
2017 roku poz. 328 ze zmianami).

Zapewne duza czes¢ prowadzacych gabinety stomatologiczne stosuje badz ogélnodostepne systemy
filtracji wody instalowanych przed ztgczem z unitem lub wewnetrzny obieg wody, wsparte w obu
przypadkach procedurg przeptukiwania przewodéw wewnetrznej instalacji unitu. Rutynowo gabinety
stosuja tez ptukanie przewoddéw ssgcych wyprowadzajgcych wode z unitu.

Szczegdtowe procedury muszg by¢ dostosowane do indywidualnych warunkéw technicznych - unity
maja rézng konstrukcje i wyposazone sg w rézne systemy ptukania przewododw.

Problem jest jak najbardziej istotny, nikt nie zamierza go bagatelizowaé. Wielkopolska Izba Lekarska
wiacza sie w proces promocji standardéw i na obecnos¢ procedur majacych na uwadze stan
wewnetrznych instalacji unitéw zwrécimy uwage.

Jednakze promowanie coraz wyzszego standardu higieny w procesie leczenia jest ztozonym
procesem. Jednokrotne w roku kalendarzowym badanie wody, czy to z ujecia, czy to z unitu nie
podniesie tego standardu. Jesli dotyczytoby wody z wewnetrznej instalacji unitu, da wynik co
najwyzej istotny dla pacjentéw przyjmowanych w danym dniu lub dniach najblizszych.

Tymczasem gabinety stomatologiczne dziatajg przynajmniej przez 50 tygodni w roku. Na stan wody
dostarczanej siecig wodociggowa do gabinetow prowadzacy te gabinety nie majg najmniejszego
wptywu.

Panstwowy Inspektor Sanitarny w Koninie wybrat naszym zdaniem wyjatkowo nietrafiong forme
promocji podnoszenia standardéw. Urzad publiczny nie powinien uciekac sie do ,,zawiadomien" o
obowigzkach, gdyz jest to w powszechnym odbiorze forma préby uzyskiwania przez organy publiczne
dominujgcej pozycji nad obywatelem.



Jesli jest jakis aspekt dotyczacy profilaktyki zakazen, ktdry Pana zdaniem warto bytoby omoéwic
podczas bezposredniego spotkania- pozostajemy do dyspozycji.
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