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& Tto badawczei cele

W ramach akcji ,Doing good marketing” firma Wrigley
przeprowadzita trzecig ture przeglagdow dentystycznych w
wybranych szkotach podstawowych na terenie Polski. Kazdemu
przeglagdowi towarzyszyta ankieta wypetniana przez dentyste.

Cele przeprowadzonego badania:
® poznanie nawykow zwigzanych z higieng jamy ustnej oraz
° ocena stanu uzebienia u dzieci ze szkét podstawowych

Wspieranie budowania prawidtowych nawykow higieny jamy
ustnej wsrad dzieci ze szkot podstawowych
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E Krotko o metodologiii analizie danych

» | edycja akcji ,,Chron dzieciece usmiechy” miata miejsce w Il potowie 2013 roku. W ramach
projektu przeprowadzonych zostato prawie 6000 przeglagdow dentystycznych w szkotach

podstawowych z wybranych pieciu wojewddztw: lubelskiego, podkarpackiego, opolskiego,
warminsko-mazurskiego i Swietokrzyskiego.

» Od wrzesnia do listopada 2014 roku realizowana byta Il edycja programu. Badaniem zostaty
objete kolejne wojewddztwa: mazowieckie, podlaskie, tédzkie, pomorskie i zachodnio-
pomorskie. Kolejne 8600 ucznidéw ze szkét podstawowych w wieku 5-13 lat wzieto udziat w

bezptatnych przeglgdach dentystycznych.

=

» W ramach lll edycji programu, realizowanego od
wrzesnia do listopada 2015, przeprowadzono 10.500
przegladow stomatologicznych. Akcja objeta
wojewoddztwa: kujawsko-pomorskie, wielkopolskie,
lubuskie, dolnoslgskie, slgskie i matopolskie.

» Na etapie analiz dane ze wszystkich trzech edycji zostaty - ,
potgczone, by mdc zaprezentowac wyniki dla ogotu
przebadanych dzieci.

Wojewddztwa w |1 edyc;ji
B Wojewoddztwa w Il edycji

Wojewoddztwa w | edycji
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& Ankieta (1. i 2. edycja badania)

Karta badania pacjenta

I. Cze$é ankietowa

PARTNERDY

& ¥

B

cHRog

DdEClgCE

1 e DI D L)

s [Js [J¢ 037 C3e v CJ» OO0 OJe O

1. Minfsce badarie [ woeie [] mesarpacase [] ossterse
- e []s
—— or. Oz Ottt
5. Juh copste chedrtsz do dentysty! [ 2 razy w rota (7] wsces nte s razy w sk
[ 8 ramy w roms [] e
& N razy w clags dnfa szczotiedesz zeby! [ [ 35 wieemi

L

D woale

r.aanmm ponitej 1 minuty

DH"MV

[ s mine

Du«mm

[7] trecee pomtecries

B Jak crpato w clagy reky rodrice kupualy O nowy
Arctetecthy de Tebdm!

[ =
[] 51 wwems

[
e

. Cay ubywass iraych shcmaridw o hglany jamy wtne)!

[ vom oo prasn

[] e

[ s cenastuene

[] secooseerss miseryzshome [ | wygstar

D Teh » prasme amacayd Jble

10, Cry ndarss shy te cowjmns radwrntBwob zebdw!
Ostry, Cheilowy bél po SZeZYTIU TWmeych LD Cephycn
pokarmbw lubd po detyby np srcratocthy do nbdw)

[ e

1L Cry Tacbhserwowales/at krwawienda, Tacterwiententa
Bact sbragk ngsed?

[] we

Il. Badanie stomatologiczne

] | ]

o |

]
. S .
L it -
P aab 1 précsuica, U+ nou-wmmm' 1 wppessleriem

2 Nadwrathwort (zasbserwomane acpienige seyikl, starcie st ive) [(Jw [Jwm
). Lapalente drigsel [Jree [m
tobrerwowans priana kit rabarwincda doiaser, krwawien/s poccin badenis sgtgbaiden
Sadl krwawlerse sEmOIne, WD iraawiene pacdczay e
* o P ych = § o, ebow, T RTACA TR0 D e D‘
5. Cay aromie szhitwa Just widocmal [(Jee [Jw
4. Zmiay na blonie Szewe) [Jee [Jm
7. et 2gryru [ e ] sk ot con st ros wasy

Dmnﬁb Dwm
I:]’”"’""“' Dwm-'-—w

[:] vy etasy | D waca kary B D wada wasy Bl
[:] wads ty s rptews [:]-ymn»w-‘u-—

[;... T— ]

Dﬁ-dmm

4 Zibursenia caprneicivwe [ e

Dm D awy

D“m

9. B4l w akalicy stawy shraniswosbachwowege E]* D.l

T —
I n L L e—

=== .

Ipsos InnoQuest

10 Cry pacient whytin)e wrupelmenia presstycanne’

11, Inne wwag!




& Ankieta (3. edycja badania)

Karta badania
pacjenta

I. Czeé¢ ankietowa

Il. Badanie stomatologiczne

o e e e mythacyry Oy
J 1 JL ] O000] 00 O] Jf |

M"M Wieh w Lanach A Prent

O 10 L0 0]
| et we oo - - Bt 2 “'"' [_]
| B T
: ean uzebienia O 20wy /DT rachecy
f 7 6543211234867 M’)-.m. sormrnLeyera
Cowe  (OOO0O00000000O0 | St
| v e "’:’.&"’m-
: o oo | ==
. Juk cagste chodsisz do dentysty? [ 142 raay w o [ whecen it s cnzy w robs E ( [_] ] [‘H E “ ] Fiurnza cbliwe ]
- - tan
— ki : 2ebardo tagaone
< = » [_‘2:"”:2“ : 76 5 4 3 2 $ ¥ 2 ¥ 856 > "
T Lecaerse/honnyrac)a IR | M .
i - m_[f_““ x [TJ?' E me Ovirak aokeglteoic _I ,mm.u-n)
_— .
< e razy w ciggn dnis secovthuiess sgby? E' ﬂhml ] L-m:w LJ 1 ,mm,
]2 [ ] weate ! racin sebi Ueary gt Iezhatseria bioey Shanome] jamy wntne] | Zalecenia
- — | Nesarie | | an [:| ""‘U Unisjscontenis _] '_l
4 ek dugo ; || punlze] 1 minty |1 35 mint || trudeo powtedeied : D :]
srcaothujess zeby | : 12 mimsty [:-“mm : ?v‘!m:?‘ t‘nr:m'” iR S ?vumm
: w: 1'*”:"‘” Seourmdesis tosportia mm.‘."
. Ha'?-d.n*nﬁu [ : Raz e ) memiage ‘VJ W v 1ok | sy O-m-mu- opryechowe, )!:::0: m,m.m
Rupuia Ci nowa szcrteczhe? ™ o ) 2y et sy weres ; et ] M — e el
L ! _— '& | ,mwﬂ wiuast IrhandyIoTs SO0 jany WU e marowEe i omples S
{ Srre wazy — S ietionie vuarde | 0CH0 b lecaenie
. Cay wtywasa inmnych shcesorkim do higherry Jamy ustreef? [ e || e proszg mmanaceyt pakse | Teap ety Ukt moghie T o
f ) i i Seem d:igtowy
[ et comeprtycane _ phyn do phikarvs ﬁ”_wmamnm E o g | | u-p-._][_] Ieme GOt OIS {
fA] ygater :'_: scsotec! mindrysgbowe | H Wads rgyn : e B VAT g ——
|
8 Jh covs w clage ootetriogs rebs crutuld b avbe [ ] oo [ reaey | W s L] wmseriays [ ] eatariary L) Wnoe . mevaw
dhomiort rwigzary 7 sebams :_.0""- :_l 1he parmagtan | | wada e agbows [:qr-_—--—- L mwenseey | | R praeesecony
R — — g |
— lae EEL —
[ vosee [7] santm sabe i — 1

\ ¢
|

|

|

l L

i www.pck. pli/ChronDriecieceUsmiechy

Ipsos InnoQuest 7






E Podsumowanie— poziom prdochnicy (1/3)

* Problem prdochnicy zebdw dotyczy 76% dzieci.
« Srednio, na dziecko przypadajg 3 zeby z préchnica
* 38% dzieci ma 4 lub wiecej zebdw z prochnica.
* Préchnica czesciej dotyczy dzieci z mtodszej grupy wiekowej (79%), w
szczegdlnosci dzieci 7-9 letnich i dzieci mieszkajgcych na wsiach (77%).
* Problem préchnicy w wiekszym stopniu dotyczy zeboéw mlecznych.
* Ogodlnie, poziom prochnicy jest mniejszy wsrod dzieci, ktore:

* czesciej (co najmniej 2 razy dziennie) myja zeby —74% ,

dtuzej (powyzej minuty kazdorazowo ) szczotkuja zeby - 75%

czesciej (co najmniej 3 razy w roku) wymieniaja szczoteczki do zebow —74% ,

uzywajg akcesoriow do higieny jamy ustnej: szczegdlnie wsrdd dzieci uzywajgcych

nici dentystycznych (70%) lub szczoteczek miedzyzebowych (59%)

oraz u tych dzieci, ktére czesciejodwiedzajg dentystow.

Ipsos Marketing °



E Podsumowanie— higiena jamy ustnej (2/3)

* 87% dzieci odwiedza dentystdw co najmniejrazw roku, a 13% nie odwiedza gabinetéw
dentystycznych w ogale.
» Dziewczynki, dzieci starsze (10-13 lat) oraz z wiekszych miast cze$ciej odbywajq wizyty stomatologiczne.
* Niemal 1/4 dzieci w wieku 5-6 lat w ogdle nie odwiedza dentystow.
* 3/4 dzieci szczotkuje zeby co najmniej dwa razy dziennie.
* Dziewczynki, dzieci starsze (10-13 lat) oraz dzieci z miast powyzej 100 tys. mieszkaricéw myja zeby
czesciej.
» Dzieci w wieku 5-6 lat myjg zeby najrzadziej, 1/3 z nich tylko 1 raz dziennie.
* Nieco ponad 2 minuty - tyle wynosi Sredni czas szczotkowania zebéw badanych dzieci.

* Dzieci starsze (10-13 lat) oraz z miast dtuzszej szczotkuja zeby. Dzieci mtodsze czesciej miaty problem z
okresleniem czasu mycia zebow.

« Srednio, 2 - 3 razy w roku rodzice wymieniaja szczoteczki do zebéw swoim dzieciom.
* Czesciej wymieniane sg szczoteczkidzieciomstarszym (10-13 lat), czesciej dziewczynkom niz chtopcom
oraz czesciej dzieciom z miast — niz wsi.
* Prawie potowa dzieci (49%) uzywa po positku dodatkowych akcesoriow do higieny jamy ustnej.
* Guma do zucia jest najczesciej uzywana sposrod wymienianych srodkéw do higieny jamy ustnej —
ogotem 32% dzieci deklarowato zucie gumy po positku.
* Dziewczynki, dzieci w wieku 10-13 lat oraz dzieci mieszkajgce w miastach czes$ciej uzywajg akcesoriow
dentystycznych (ptyny do ptukania, nici dentystyczne).
* 15% dzieci odczuwa nadwrazliwosc¢ zebow, a 16% wymienia problemy z dzigstami (krwawienia,
zaczerwienienia lub obrzek dzigset).
* Dolegliwosci tych czesciej doswiadczajq dziewczynkii dzieci starsze (10-13 lat). Natomiast rzadziej
wystepujg u dzieci z miejscowosci wiejskich.

Ipsos Marketing 1



E Podsumowanie— badanie stomatologiczne (3/3)

* Ponad potowa dzieci w wieku 5-13 lat ma wypetnienia w zebach. 29% ma wypetnienie w zebach
statych, a 34% w zebach mlecznych.

* Wypetnienia w zebach czesciej majg dziewczynki (30%), dzieci w wieku 10-13 lat (45%), natomiast rzadziej -
dzieci ze wsi (27%).

* Wady zgryzu ma 47% dzieci. Ogolnie, problemy ortodontyczne czesciej wystepujg u dzieci starszych
i z miast ponizej 100 tys. mieszkancow.

» Zgryz gteboki czesciej wystepuje u chtopcéw i dzieci starszych (8-13 lat), a zgryz otwarty i przewieszony -
czesciej u dziewczynek.

* Problem dzigset, krwawienia dzigset stwierdzono u 4% badanych. Generalnie problem ten czesciej
dotyczy chtopcow, dzieci starszych (10-13 lat) i ze wsi.

* Erozja zebow dotyczy niewielkiego odsetka uczniow szkét podstawowych (1,1%).
* Zmiany w btonie sluzowej wystepujg niezwykle rzadko, u 1% dzieci.

* Zaburzenia czynnosciowe wystepowaty u 2,2% badanych. Ogdlnie, czesciej zaburzenia te
obserwowane s u dziewczynek i dzieci starszych (10-13 lat).

* Uzupetnienia protetyczne wystepujg wyjgtkowo rzadko (u 0,2% badanych).

Ipsos Marketing =



& Gtowne wnioski

v Poziom préchnicy zebéw u dzieci w wieku szkolnym w Polsce jest wysoki (76%).
* Problem prochnicy w wiekszym stopniu dotyczy zebéw mlecznych, i najbardziej
dotyka dzieci w wieku 7-9 lat.
* Wiecej dzieci z prochnicg jest na wsiach nizw miastach.

v Powaznym problemem sg réwniez wady zgryzu. Wystepujg one u prawie potowy badanych.
Problemy ortodontyczne czesciej wystepujg u dzieci starszych i z mniejszych miast (ponizej
100 tys. mieszkancow).

v 0gdlne, wiekszy problem z higieng jamy ustnej obserwowany jest wéréd chtopcéw i dzieci
mieszkajgcych na wsiach. Réwniez czesciej wystepuje u nich krwawienie dzigsetf czy erozja
zebow. Dziewczynki, dzieci starsze (w wieku 10-13 lat) oraz z wiekszych miast majg lepiej
wyrobione nawyki zwigzane z pielegnacjg jamy ustnej (czestsze wizyty dentystyczne, czeste
mycie zebdw, diuzszy czas mycia zebdw, czestsza wymiana szczoteczek, czestsze uzywanie
akcesoriéw do higieny jamy ustnej).

v'Pielegnacja jamy ustnej, a w szczegdlnosci: czestsze i doktadniejsze mycie zebdw, uzywanie

akcesoriow do higieny jamy ustnej, jak rowniez czeste wizyty dentystyczne majg pozytywny
wptyw na zmniejszanie prochnicy u dzieci.

Ipsos Marketing 22



E Rekomendacje

Biorgc pod uwage problemy dotyczace uzebienia u dzieci w wieku szkolnym, w
szczegollnosci prochnice i wady zgryzu, rekomendowane sg wielokierunkowe dziatania:

v'Edukacja dzieci w kierunku budowania prawidtowych nawykéw higieny jamy ustnej:
edukowanie jak nalezy prawidtowo szczotkowac zeby, jak oczyszczac przestrzenie
miedzyzebowe, zalecanie doktadnego mycia zebdw co najmniej dwa razy dziennie; ze
szczegllnym uwzglednieniem dzieci z czestszymi problemami: dzieci z mtodszych grup
wiekowych (5-9 lat), chtopcy oraz dzieci mieszkajgce na wsiach

v'Zachecanie do czestszych kontroli stomatologicznych w celu zapobiegania i leczenia
prochnicy, jak rowniez kontroli zgryzu (celem profilaktykii leczenia wad zgryzu)

v'Promowanie czestszego uzywania dodatkowych akcesoriow do higieny jamy ustnej

v'Edukacyjne spotkania dla rodzicow dzieci, celem uswiadamiania negatywnych
skutkow zdrowotnych wynikajacych z zaniedbania higieny jamy ustnej

v'Rozwazenie wprowadzenia bezptatnych, obowigzkowych przegladéw dentystycznych
dla dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym

Ipsos Marketing 3









E Poziom préchnicy w Polsce 76% A
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* Dane na podstawie przeglgdow stomatologicznych przeprowadzonych w wybranych szkotach na terenie Polski



Problem prochnicy zebow dotyczy 76% dzieci ze szkot podstawowych, czesciej dc .
dzieci z grupy wiekowej 5-9 lat (w szczegdlnosci dzieci 7-9 letnich) i dzieci ~
mieszkajacych na wsiach. Srednio, na dziecko przypadaja 3 zeby z préchnica. A

Poziom prdéchnicy u dzieci

Dziewczynki (A) Chtopcy (B)

Ogoétem (T)

M Z préchnica

m Bez prochnicy

Wiek 10-13 lat (D)

Ogotem
srednia ilos¢ zebow z
prochnicq: 3,2

3107 B

Wiek
‘5-6 Iat‘ 7lat | 8lat | 9lat

Z prochnica

73 ‘SOT 82T 82T

Danew %

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji =
T— istotnie wyzszy wynik w danej grupie vs. Ogétem przy 95% poziomie ufnosc lpsos Marketlng 17

BAZA: N=24900/12201/12699/14182/10707/15438/9462



Mycie zebow przynajmniej dwa razy dziennie i czestsze wizyty dentystyczne maja E 7’

pozytywny wptyw na zmniejszenie problemu préchnicy zebow u dzieci.

Poziom prdéchnicy u dzieci

76 81 74
POZIOM
PROCHNICY A
CZESTOTLIWOSC
MYCIA ZEBOW
Ogotem (T) Myje zeby raz Myje zeby co najmniej 2
dziennie (A) razy dziennie (B)
Czestotliwos¢ mycia zebow
76 78[ TBCD | 76 [co] 74 o]
POZIOM
PROCHNICY A
CZESTOTLIWOSC
WIZYT
DENTYSTYCZNYCH
Ogodtem (T) W ogdle nie 1-2 razy w 3-5razyw > 5razy w
odwiedza (A) roku (B) roku (C) roku (D)

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji

BAZA: N=24900/6045/16523
BAZA: N=24900/3287/16366/4166/1095

Czestotliwos¢ wizyt dentystycznych

Danew %

TABCD — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 18



Poziom préchnicy jest mniejszy wsrdd dzieci, ktdre szczotkujg zeby dtuzej, powyze $ =
minuty przy kazdorazowym myciu i czesciej wymieniajg szczoteczki do zebow. /

Poziom prdéchnicy u dzieci

~>
76 [3 83 |TBC|
POZIOM
PROCHNICY A
CZAS MYCIA
ZEBOW
Ogodtem (T) < 1minuty (A) 1-2 minuty (B) 3-5 minut (C)

Czas mycia zebow

*)
POZIOM 83 77 (1
PROCHNICY A
CZESTOTLIWOSC
WYMIANY
SZCZOTECZKI DO
ZEBOW
Ogoétem (T) wcale (A) 1-2 razy wroku  3-4 razy w roku

(B) (C)

Czestotliwos¢ wymiany szczoteczki do zebéw

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji Danew %

BAZA: N=24900/1801/13545/6504 TABC — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 19
BAZA: N=24900/524/12636/10077



Poziom prochnicy jest rdwniez mniejszy wsrod dzieci, ktdre uzywajg akcesoriow . .
do higieny jamy ustnej: szczegdlnie wsrod tych, ktore uzywaja nici dentystycznych

; A
oraz szczoteczek miedzyzebowych.
Poziom prdéchnicy u dzieci
@ S
76 77
74 73 0
POZIOM 59
PROCHNICY A
STOSOWANIE
AKCESORIOW DO
HIGIENY JAMY
USTNEJ
Ogétem (T) Nie uzywa (A) Uzywa (B) Uzywa ptynu do Uzywa nici Uzywa
ptukania ust dentystycznych szczoteczki
(C) (D) miedzyzebowej

(E)

Stosowanie akcesoriow do higieny jamy ustne;j

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji Danew %

BAZA: N=24900/12579/12272/5909/2228/78 TABCD - istotnie wyzsze przy 95% pozomie ufrosci |psOS Marketing 20



E Problem prochnicy w wiekszym stopniu dotyczy zebéw mlecznych g} R
A;,V 9

Poziom prdochnicy

% dzieci posiadajacych préchnice w zebach statych 40%

% dzieci posiadajgcych prdéchnice w zebach mlecznych

% dzieci, ktorym usunieto zeby z powodu préchnicy* 2%
Wypetnienia w zebach

% dzieci z wypetnieniem w zebach ogétem 53%

% dzieci z wypetnieniem w zebach statych 29%

% dzieci z wypetnieniem w zebach mlecznych 34%

Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji
* - odsetek usunietych zebéw z powodu préchnicy —dane na podstawie | i Il edycji (zmienna nie badana w il edycji). Danew %

Ipsos Marketing =

BAZA: N= 24900






Wiekszosc (87%) dzieci odwiedza dentystow co najmniej raz w roku, a 13% w
ogole. Dziewczynki, dzieci w wieku 10-13 lat odbywajg wizyty czesciej niz dzieci

mtodsze (5-9 lat). Prawie 1/4 dzieci w wieku 5-6 lat w ogdle nie odwiedza
dentystow.

1,9CDEF 2,0TB

87%

—

OGOLEM

(T)

B

H;im

65

Dziew-
czynki
(A)

1,9

Y

q

66

Chtopcy
(B)

Czestotliwosc wizyt u dentysty

1,4

5-9 LAT
(€

24

5-6 lat
(D)

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji

1,6 1,8

18 14
3

12 14
69 69
7lat 8 lat

(E) (F)

2,0

10

17

67

9 |lat
(G)

2,2TC

7
22

63

10-13
LAT
(H)

23T 23T 23T SREDNIA
10 8 7
6 |
wcale
21 23 22
B wiecej niz
5razyw
roku
3-5 razyw
roku
63 62 63
1-2 razyw
roku

12-13
lat
()

10lat 11 lat
()] ()

Danew %

1 23
BAZA: N=24883/12194/12689/14178/4482/3234/3234/3234/10700/3482/3484/3733 TAB; TCDEFGHIIK — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnos’t_l PsOs Marketlng



. : e Vi
W miastach powyzej 100 tys. mieszkancow dzieci czesciej odwiedzajg )f:‘f. nﬂ
dentystow w poréwnaniu do mniejszych miast oraz wsi.

Czestotliwosc wizyt u dentysty

198 2,0 TBC 1,8 19B SREDNIA

11 16 13

wcale

W wiecej niz5

razy w roku
87%—
M 3-5 razyw
66 67 64 67 roku
1-2 razy w
roku

OGOLEM Miasto Miasto Wies
) >100 tys. <100 tys. <10 tys.
(A) (B) (€

WIELKOSC MIEJSCOWOSCI

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji Danew %
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Dziewczynki i dzieci starsze (10-13 lat) myjg zeby czesciej. Dzieci w wieku 5-6 lat

& 3/4 ankietowanych dzieci szczotkuje zeby co najmniej dwa razy dziennie.
myja zeby najrzadziej, 1/3 z nich tylko 1 raz dziennie.

Czestotliwos¢ mycia zebow w ciggu dnia

19D 1,8 1,9 1,9 1,9 20T 2,0 2,0 2,0 SREDNIA

wcale
B 3 i wiecej
m2

75%
n 1

29

24 23 21 22 21 21

20 TFGH

. Dziew- 10-13 12-13
OGOLEM czynki Chtopcy 5-9LAT |5-6lat 7lat 8lat 9 lat LAT 10lat 11lat lat

(B) (€ (D) (E) (F) (G) U )

m (A) (H) (K)

Danew %

Ipsos Marketing 2

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji
BAZA: N=24868/12186/12681/14165/4477/3233/3228/3233/10697/3482/3483/3732 TAB; TCDEFGHIJK — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosdi



& Dzieci z miast powyzej 100 tys. mieszkancow czesciej myjg zeby w ciggu dnia.

Czestotliwos¢ mycia zebow w ciggu dnia

1,9 2,0 TBC 1,9 19T SREDNIA
wcale
75%—

° 79%] Lo
b 3 i wiecej
m2

1
24 20 25 27
OGOLEM Miasto Miasto Wies
) >100 tys. <100 tys. <10 tys.
(A) ~(8) ) (€
WIELKOSC MIEJSCOWOSCI
Danew %

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji =
26
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Dzieci ze szkdt podstawowych szczotkujg zeby przez nieco ponad 2 minuty. 2 Min.
& Dzieci starsze (10-13 lat) dtuzszej szczotkuja zeby. Dzieci mtodsze, szczegdlnie te -
w wieku 5-6 lat czesciej miaty problem z okresleniem czasu mycia zebdéw.

Czas mycia zebow

2,2C 2,2 2,2 21DE 1,8 2,0 22C 23C 24T 2,3 2,3 24H  SREDNIA
B
® trudno
powiedzieé
B
d i M6 i wiecej
¥ 3-5 minut
¥ 1-2 minuty
M ponizejl
minuty
W 6 8i0
p iew- 10-13 12-13
0GOLEM 22*W" chiopey 5.9LAT [5-6lat 7lat glat 9 lat 10lat 11 lat
czynki LAT lat
(T) (A) (B) (o] (D) (E) (F) (G) H) (0] (0] (K)

Danew %

TAB; TCDEFGHIJK — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci 1 27
BAZA: N=24893/12198/12696/14178/4479/3236/3237/3236/10704/3486/3483/3735 'psos M arket'ng

Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji



2 min.

E Dzieci z miast Srednio dtuzej myj3a zeby niz dzieci z miejscowosci wiejskich. “

Czas mycia zebow

2,2C 2,2C 2,3C 2,1 SREDNIA

M trudno
powiedziec
H6i wiecej
¥ 3-5 minut
7 1-2 minuty
H ponizej1l
minut
8 Y
OGOLEM Miasto Miasto Wies
) >100 tys. <100 tys. <10 tys.
(A) ~(8) ) (€
WIELKOSC MIEJSCOWOSCI
Danew %

Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji =
28
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Srednio, 2 - 3 razy w roku rodzice wymieniaja szczoteczki do zebéw swoim l
dzieciom. Czesciej wymieniane s3g szczoteczki dzieciom starszym (10-13 lat) %,

oraz czesciej dziewczynkom niz chtopcom.

Czestotliwos¢ wymiany szczoteczki do zebéw w ciggu roku

23DE 2,2 2,3 24C 26C 30Tl 29 30 32H SREDNIA
TGH 2 =1 1
9 10
D] 12
47% " Wecale
5i wiecej
razy w roku
13-4 razyw
roku
H1-2razyw
roku

; 10-13 12-13
OGOLEM . 5-9 AT |5-6lat 7lat g8lat 9 lat 10lat 11lat
LAT lat
(©) (D) (E) (F) (G) Hl () () ”

Danew %

Ipsos Marketing 2

Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji
BAZA: N=24822/12156/12666/14149/4471/3230/3227/3228/10667/3472/3467/3728TAB; TCDEFGHIK — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci



E Rzadziej wymieniane byty szczoteczki dzieciom z miejscowosci wiejskich.

Czestotliwos¢ wymiany szczoteczki do zebow w ciggu roku

2,6 2,6 2,6
[ A I S 2
- 6 [c] 6 5
47%— 47% 46%—
B
513 52 52
Miasto Miasto Wies

OGOLEM
) >100 tys. <100 tys. <10 tys.
(A) . ) ()
WIELKOSC MIEJSCOWOSCI

2,7 TAC

8 [TAC

.

48%—

Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji

BAZA: N=24822/7188/8196/9438 TABC — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci

4!

SREDNIA

M Wocale

5 i wiecej razy
w roku

13-4 razyw
roku

H1-2razyw
roku

Danew %

Ipsos Marketing 30



ustnej, istotnie czesciej robig to dziewczynki, dzieci w wieku 10-13 lat. Guma do
zucia jest najczesciej uzywana sposrod wymienianych akcesoriow.

.
M

E Prawie potowa dzieci uzywa po positku dodatkowych akcesoriow do higieny jamy Fv’

Uzywanie dodatkowych akcesoriow do higieny jamy ustnej

OGOLEM Dziewczynki Chtopcy 5-9 LAT 10-13 LAT
(1) (A) (B) (€) (D)

Uzywa akcesoriow 49 BC 51TB 47 40 62 TC

Guma do zucia po 33 30 26 39
cap
positkach
Ptyn do ptukania 25 23 17 32
Nici dentystyczne
ysty 9 11 7 5 14
Wyniki na podstawie potqczonych danych z trzech edycji Danew %

TAB, TCD~- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci l SOS Marketin 31
BAZA: N=24900/12201/12699/14182/10707 p g



Guma do zucia jest najczesciej uzywana sposrod wymienianych dodatkowych
E akcesoriow do higieny jamy ustnej, rzadziej uzywana w miejscowosciach

4
FI
: 5
e # \..‘l

wiejskich. Akcesoria do higieny jamy ustnej sg ogodlnie bardziej popularne

wsrod dzieci z miast.

Uzywanie dodatkowych akcesoriow do higieny jamy ustnej

OGOLEM Miasto Miasto Wies
) >100 tys. <100 tys. <10 tys.
(A) (B) (€)
Uzywa akcesoriow 49 C 53 TC 55 TAC 42
Guma do zucia po -32 34[1¢] 38 24
TAC
positkach
Ptyn do ptukania . 24 25[1c]] 25 [Tc] 21
Nici dentystyczne I o[ C 11F5e 107e] .

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji
BAZA: N=24900/7221/8217/9462

Danew %

TABC- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 32



problemach z dzigstami. Problemy te czesciej wymieniajg dziewczynki, starsze

E 15% dzieci odczuwa nadwrazliwosc zebow, i podobny odsetek mowio
dzieci (10-13 lat), a rzadziej wystepujg one u dzieci z miejscowosci wiejskich.

* Nadwrazliwos¢ zebow / Krwawienia, zaczerwienienia, obrzek dzigset
(ocena dziecka)

OGOLEM  Dziewczynki  Chtopcy 5-9 LAT 10-13 LAT
(1) (A) (8) (©) (D)
Nadwrazliwosé
zebow* 15 BC 16 TB 13 11 19 TC
Krwawienia,
zaczerwienieniei 16 B 17 TB 15 12 21 TC
obrzek dzigset*
OGOLEM 2100 tys. 00 tys. A0 tys.
m (E) (F) (G)
Nadwrazliwos¢
zebow* 15G 16 TG 17 TEG 11
Krwawienia,
zaczerwienieniei 16 EG 14 G 21 TEG 13
obrzek dzigset*

* Wyniki na podstawie potgczonych danych zedycji i Il (pytania nie byty zadawane w Il edycji)
TAB, TCD, TEFG— istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci |ps°s Marketing 33

BAZA: N= 14400/7097/7303/8456/5944/5417/6362/2621

Danew %






wieku 5-9 lat i 45% dzieci starszych. Wypetnieniaw zebach statych czesciej maja S

& Ogotem 29% dzieci w wieku 5-13 lat ma wypetnienie w zebach statych, 17% - dzieci w /
dziewczynki, dzieci starsze i z miast.

ODSETEK DZIECI Z WYPELNIENIEM W CO NAJMNIEJ 1

. PLEC
OGOLEM - -
(B) (C) (D) (F) (9] (1 () (K)
BAZA:| N=24900 | N=14182 N=4482 | N=3237 | N=3237 @ N=3237 N=10707 N=3486 | N=3486 & N=3735 | N=12201 | N=12699
Z wypetnieniem w 44,8

38,3 44,9 43,3 30,2 TK 27,5

zebach statych (%) 289AK 169BC 5,6 143 | 223A 29,8A TAG
ROZKtAD PROCENTOWY LICZBY ZEBOW STALYCH Z WYPELNIENIEM
1 112AK 798B 3,1 7,3 104A | 12,7A 15,7TA 15,1 15,4 16,3 12 TK 10,5
2 7,9 4,5 BC 1,5 3,5 6A 82A 124TA 11,6 12 13,3 7,9 7,9
3 46AK 25BC 0,5 1,9 33A 51A 74TAG 6,1 7,6 85F 4,9 TK 4,3
4 3,5 19 B 0,5 1,5 27A  33A 56TAG 44 5,9 6,3 3,6 3,3
25 0,7 A 0,1B 0 0,1 0,1 0,3A 1,5TAG 0,7 1,7 2,2F 0,8 0,7
ODSETEKDZIECI ZWYPELNIENIEM W CO NAJMNIEJ 1
. WIELKOSC MIEJSCOWOSCI
OGOLEM . . .
>100 tys. (A) <100 tys. (B) <10 tys. (C)
BAZA: N=24900 N=7221 N=8217 N=9462
Z wypetnieniem w
zebach statych (%) 289C 28,6 C ’ 31,5 TAC 26,9
ROZKtAD PROCENTOWY LICZBY ZEBOW STALYCH Z WYPELNIENIEM

1 11,2 12TB 10,9 11

2 7,9 7’7 8I2 7I8

3 46C 4,4 5,8 TAC 3,8

4 3,5 AC 3,1 4,6 TAC 2,8

>5 0,7 A 0,5 1TAC 0,7

Ipsos Marketing 3°

Wyniki na podstawie potqczonych danych z trzech edycji TABCDEFGHIJK— istotnie wyZzsze przy 95% poziomie ufnosci



Wady zgryzu ma 47% badanych dzieci. Problemy ortodontyczne czesciej

wystepujg u dzieci starszych. Zgryz gteboki czesciej wystepuje u chtopcow i dzieci "&E im
starszych (8-13 lat), a zgryz otwarty i przewieszony - czesciej u dziewczynek.

BAZA:
Nie
Tak

wada klasy 1
wada klasy 2
wada klasy 3

wada tylko zebowa

wyraznie zaznaczona
wada kostna

zgryz gteboki
2gryz otwarty
zgryz krzyzowy

zgryz przewieszony

OGOLEM
(m)

N=24900
53,1F
46,9 AK

7,2 AK
84A
29A

19,4 AK

0,6

6,2 AJ
3,6 K
53
1,7 AK

WADY ZGRYZU

PLEC

R e aad
(B) (€ (D) (F) (G) (H) (1) v) (K)

N=14182 | N=4482
58,3TF 74,8A

41,7

6,2
7,2
2,7

16,2

0,6

5,2
3,6
5,4
1,3

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji

25,2

3,6
3,5
2,3
7,6

0,3

2,7
2,9
4,4
0,8

N=3237 = N=3237
57,1 47,4
42,8 A 52,6 A

6,5 81A
6,9 95A
2,8 2,9
16,1 22A
0,7 0,8
4,8 73A
4,1 4,2 A
6,5A 5,6
1,4 1,5

N=3237

47,5

52,5A 53,8TA

7,8A

46,2

84TA

104A 99TA

2,9

224A 235TA

0,8

6,9 A
3,4
5,6

1,7 A

3,3TA

0,7

7,5TA
3,7
5,2

2,1TA

N=10707 = N=3486
47,3 F

52,7

8,4

10,6 F

2,7
21,6

0,6

7,5

3,7

4,6
2,6 F

N=3486
46,3
53,7

8,3
10,3
3,2
23,9

0,7

7,3
3,5
5
1,9

N=3735
45,1
54,9

8,4
8,9
3,8
24,8

0,7

7,7
3,9
5,9
1,9

N=12201
52,2
47,8 TK

7,5TK
8,4
3
20,1 TK

0,7

4,8
4,1 7K
5,4
1,9 TK

N=12699
539T)
46,1

6,9
8,4
2,8
18,6

0,6

7,5T)
3,2
53
1,4

Danew %
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Wady zgryzu czesciej wystepuja u dzieci z miast ponizej 100 tys. mieszkancow, a <7
rzadziej u dzieci z wiekszych miast.

WADY ZGRYZU
,
OGOLEM

Miasto miasto Wies
)
>100 tys. (A) <100 tys. (B) <10 tys. (C)

BAZA: N=24900 N=7221 N=8217 N=9462
Nie 53,1B 56 TBC 49,6 54 B
Tak 46,9 A 44 50,4 TAC 46 A
wada klasy 1 7,2C 9,3 TBC 8,1TC 4,8
wada klasy 2 8,4 AC 6,5 11 TAC 7,6 A
wada klasy 3 29A 1,7 4,1 TAC 2,8A
wada tylko zebowa 19,4 A 16,9 195A 21,1 TAB
wyraznie zaznaczona wada kostna 0,6B 0,9 TBC 0,5 0,6
zgryz gteboki 6,2C 6,1C 7 TAC 5,5
zgryz otwarty 3,6A 3,3 3,4 4,1 TAB
zgryz krzyzowy 53A 4,8 52A 59TA
zgryz przewieszony 1,7 AB 1,2 2,6 TAC 1,2

Danew %

TABC — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 37
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& Problem dziaset/ krwawienie dzigset stwierdzono u 4% badanych, czesciej u -

chtopcow, dziecistarszych (10-13 lat) oraz dzieci ze wsi.

Problem dzigset / krwawienie z dzigset

Dziewczynki (A) Chtopcy (B)
Ogodtem 5
M Problem dzigset
/ krwawienie
dzigset
95 = Brak - o
dolegliwosci
Wiek 10-13 lat (D)
Miasta (E)
Wiek
‘5-6 Iat‘ 7 lat ‘ 8lat ‘ 9 lat
Brak
dolegliwosci 99T | 97T 96 96
Danew %
Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji TABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 38

BAZA: N=24900/12201/12699/14182/10707/15438/9462



& Erozja zebéw widoczna jest u 1,1% dzieci. Problemy te czesciej wystepujg u B
starszych dzieci (10-13 lat). ”\

Erozja zebow

Dziewczynki (A) Chtopcy (B)

1
B Widoczna erozja
zebow
I Nie widoczna
929

Wiek 10-13 lat (D)

Ogodtem

Miasta (E)

Danew %
. . . =
Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji TABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Market|ng 39

BAZA: N=24900/12201/12699/14182/10707/15438/9462



& Zmiany w btonie sluzowej dotyczg niewielkiego odsetka dzieci.

Zmiany w btonie sluzowej jamy ustnej

Dziewczynki (A) Chtopcy (B)

Ogodtem

Wiek 5-9 lat (C) Wiek 10-13 lat (D)

O

Miasta (E) Wsie (F)

O

B Obecne zmiany
w btonie

Sluzowej
® Brak zmian

Danew %
Wyniki na podstawie potgczonych danych z trzech edycji TABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci |psos Marketil‘lg 40

BAZA: N=24900/12201/12699/14182/10707/15438/9462



i
& Zaburzenia czynnosciowe rzadziej dotyczg chtopcéw i mtodszych dzieci (5-9 lat). *Ej i*

ZABURZENIA CZYNNOSCIOWE

T OGOLEM | PtE'c
(8) (€) (D) (F) (G) (H) (1) 0) (K)

BAZA:| N=14400 N=8456 'N=1837 N=2306 | N=2218 | N=2095 & N=5944 | N=2130 @ N=1931 | N=1883 N=7097 N=7303

Nie 97,8 98,1 TF 99,1 97,8 98,1 96,9 97,5 97,5 97,5 97,6 97,5 98,1T
Tak 2,2K 1,9 0,9 2,2 1,9 3,1 2,5TA 2,5 2,5 2,4 25T 1,9
- uraz zgryzowy 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1J
- bruksizm 0,2 0,2 0,0 0,4 0,1 0,3 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2
- zaburzenia stawu
skroniowo-zuchwowego 1,2 K 1,1 0,7 1,1 1,0 1,8 1,3 1,4 1,2 1,4 1,5 TK 0,9
- dewiacje zuchwy 0,8K 0,7 0,2 0,8 0,9 1,2 1,0 0,9 1,2 0,9 10T 0,7

ZABURZENIA CZYNNOSCIOWE

. WIELKOSC MIEJSCOWOSCI
OGOLEM : . .
>100 tys. (A) <100 tys. (B) <10 tys. (C)

BAZA:| N=14400 N=5417 N=6362 N=2621
Nie, 97,8B 98,1 97,4 98,0
Tak 2,2 1,9 26T 2,0
- uraz zgryzowy 0,1 0,1 0,1 0,1
- bruksizm 0,2 04T 0,2 0,0
- zaburzenia stawu
skroniowo-zuchwowego 1,2 0,9 15T 1,2
- dewiacje zuchwy 0,8A 0,6 17T 0,8
* Wyniki na podstawie potgczonych danych z edycji i Il (zagadnienie nie byto badane w Ill edycji) Danew %
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& Uzupetnienia protetyczne wystepujg wyjatkowo rzadko. Czesciej zdarzaja sie u ﬁ”m
starszych dzieci (10-13 lat), z wiekszych miast.

UZUPELNIENIA PROTETYCZNE STALE

PLEC

O ocoiev | WEC | A
‘ (B) (€) (D) (F) (G) (H) (l) ) (K)

BAZA:| N=14400 N=8456 '« N=1837 | N=2306 ' N=2218 @ N=2095 | N=5944 = N=2130 | N=1931 @ N=1883 N=7097 N=7303

Nie, 100 100 100 100 100 99,9 | 99,9 @ 99,9 & 999 100 99,9 100,0

Tak - - - - - 0,1 0,1 0,1 0,1 - 0,1 -
UZUPELNIENIA PROTETYCZNE RUCHOME

Nie, 99,8 | 999TF 99,8 100 999 | 99,9 @ 99,6 996 | 99,7 @ 99,6 99,8 99,8

Tak| 0,2 0,1 0,2 - 0,1 01 | 04TA 04 0,3 0,4 0,2 0,2

UZUPELNIENIA PROTETYCZNE STALE

a WIELKOSC MIEJSCOWOSCI
OGOtEM . . "
>100 tys. (A) <100 tys. (B) <10 tys. (C)

BAZA:| N=14400 N=5417 N=6362 N=2621
Nie 100 100 99,9 100
Tak - - 0,1 -
UZUPELNIENIA PROTETYCZNE RUCHOME
Nie, 99,8A 99,7 99,9T 99,8
Tak| 0,2 B 03T 0,1 0,2
* Wyniki na podstawie potgczonych danych zedycji 1i Il (zagadnienie nie byto badane w Ill edycji) Danew %

TABCDEFGHIIK, TABC— istotnie wyZsze przy 95% poziomie ufnosci |psos Marketing 42
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POZOSTALE WYNIKI BADANIA
OGOLEM

43



& Struktura préby ogétem

Odsetek uczestnikow wedtug wieku

13 lat
m12 lat
w11 lat
W 10 lat
M9 lat
M 8 lat
W7 lat
W6 lat

5 lat

Wyniki na podstawie potgczo z trzech edycji
BAZA: N= 24900

Odsetek uczestnikow wedtug pici

m Dziewczynka

m Chtopiec

Odsetek uczestnikow wedtug wielkosci
miejscowosci

I miasta > 100 tys.
mieszkancow

M miasta < 100 tys.
mieszkancow

® miejscowosci wiejskie

Dane Ogdotem w %

Ipsos Marketing 4



& 38% dzieci w Polsce ma co najmniej 4 zeby z prochnica. ﬁ

3,2
4
6
7
9

- 37% —

38%

11

12

OGOLEM (T)

Wyniki na podstawie potgczo z trzech edycji
BAZA: N=24900/1220.

Liczba zeb6w z préchnica

3,2

Dziewczynki (A)

Srednialiczba zebow

3,3 z prochnica
4
6
7
9

39% —

=9
8

m7

11

6

12
m5

2
c
<
(S}
e
—
Q.
N
>
o)
(9
N

m4
=3
2

m1

W Brak prochnicy

Chtopcy (B)

Danew %

Ipsos Marketing %

TAB— istotnie wyZsze przy 95% poziomie ufnosci



W grupie 5-9 lat odsetek dzieci z prochnicg w co najmniej 4 zebach jest jeszcze
wiekszy (44%).

\ . ‘.
4

Liczba zeb6w z préchnica

Srednialiczba zebow
z préchnica

3,2F 3,8TF 3,8 4,1A 39A 3,6 2,5H] 2,8F 2,3 2,2

4

3 4
c 6
9

=9
8

m7

6

m5

c
=
(6]
O
o
o
N
>
o]
(0
N

m4
=3
2

m1

W Brak prochnicy

OGOLEM | 5-9 LAT 5-6 lat 7 lat 8 lat 9 lat 10-13 LAT| 10lat 11lat 12-13lat
(1) (A) (8) (© (D) (E) (F) (G) (H) 1

>4 zeby
38%(A] 44% 27%

ISTOTNOSCI ZAZNACZONE TYLKO NA SREDNICH (ABY ZACHOWAC CZYTELNOSC SLAIDU) Danew %

Wyniki na podstawie potgczo z trzech edycji l M k t- 46
BAZA: N=24900/14182/- 10707/3486/3486/3735 TABCDEFGHI - istotnie wyZsze przy 95% poziomie ufnosci psos arke Ing




W wiekszych miastach (powyzej 100 tys. mieszkancow) problem prochnicy jest
mniejszy — 34% dzieci posiada powyzej 3 zeby z préchnicg vs. 38% ogotem.

Liczba zeb6w z préchnica

3,2A 2,8

24 z¢,=,l3y<
38%

OGOLEM Miasto
>100 tys.

(m) (A)

Wyniki na podstawie potgczo z trzech edycji
BAZA: N=24900/722

— '3"'7. A

Srednialiczba zebow

3,4TA 34TA L
z préchnica

4
6
8

4
43%~ 42% 7
:
=9
10 9 3
'c
11 10 w7 §
m6 &
>
12 12 m5 5
N
m4
=3
m2
m]
W Brak prochnicy
Miasto Wies
<100 tys. <10 tys.

@ , ©
WIELKOSC MIEJSCOWOSCI

ISTOTNOSCI ZAZNACZONE TYLKO NA SREDNICH (ABY ZACHOWAC CZYTELNOSC SLAIDU) Tone w i
0

-
TABC — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpSOS Marketlng 47
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WYNIKI BADANIA — WOJEWODZTWAZ
11 EDYCJI

48



Wojewaddztwa z Il edyc;ji

49



W Slaskim wizyty dentystyczne s relatywnie najczestsze ($rednio 2 razy w
& roku), natomiast w kujawsko-pomorskim najrzadsze w poréwnaniu do

pozostatych badanych wojewodztw.

|1 EDYCJA

2,02 2,03
11 E 11 [eF]
65[D] 65D ]
Wielkopolskie Lubuskie

(A) (B)

Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjqg badania
BAZA: N=1729/1770/1606/2718/1784/874

Czestotliwosc wizyt u dentysty

1,93[D ] 1,78 1,96 [D]

11 9[F]
.IEI : .
68 [ABD 71
[Aeo] -
Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie
(€) Pomorskie (D) (E)
WOJEWODZTWO

ABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci

2,12
6

70[5e0]

Slaskie
(F)

T %

5T g

SREDNIA

wecale

H wiecej niz5
razy w roku

M 3-5 razyw
roku

1-2 razyw
roku

Danew %

Ipsos Marketing



& Niezaleznie od wojewddztwa, rutynowa kontrola zebéw byta najczestszym
powodem ostatniej wizyty u dentysty.

lIEDYCJA Powdd ostatniej wizyty u dentysty
Rutynowa kontrola 51 a4 48 54 52
zebow/ leczenie
Leczenie-
kontynuacja
Iy ) 16 21 13 12 15
eczenia
BAl lub problemz
zebem, dzigstami, 16 14 16 13 16 I 9
jama ustna [F] [BDF]
Nie pamietam 17 27 18 28 I 16 I 17
)
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko-Pomorskie Dolnoslaskie Slaskie
(A) (8) (© (D) (E) (F)
WOJEWODZTWO

Danew %

Ipsos Marketing 5!

Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjqg badania
BAZA: N=1729/1770/1606/2718/1784/874 ABCDE — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci



Dzieci z wojewddztwa matopolskiego relatywnie czesciej myja zeby w ciggu
dnia, natomiast z woj. slgskiego — najrzadziej w porédwnaniu do pozostatych
badanych wojewddztw.

Il EDYCJA Czestotliwosé mycia zebéw w ciggu dnia
1,91 [F] 1,92 [F] 1,99 1,95 [F] 1,92[F] 1,85 SREDNIA
9 8
11
= B poct
wcale
M3 i wiecej
m2
66 68 !
D|
25 23 23 =
20 21
BCDE
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (D) (E) (F)
WOJEWODZTWO

Danew %

Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjqg badania =
52
BAZA: N=1729/1770/1606/2718/1784/874 ABCDE — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketlng



Wedtug deklaracji, dzieci z wojewodztw matopolskiego, kujawsko-pomorskiegc
i dolnoslaskiego dtuzej myjg zeby niz dzieciz pozostatych wojewddztw.

[l EDYCJA Czas mycia zebéw

2,06 2,16 2,23 2,27peH 2,23[AF] SREDNIA
M trudno
powiedziec
M6 i wiecej
¥ 3-5 minut
1-2 minuty
H ponizejl
minuty
6 Al EF | 4
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (D) (E) (F)
WOJEWODZTWO

* Srednia wyliczona bez odpowiedzi ,trudno powiedzie¢”

Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjq badania Danew %

1 53
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 ABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc Ipsos Market'"g



& Dzieci z wojewddztwa matopolskiego i kujawsko-pomorskiego rzadziej maja %‘,
wymieniane szczoteczki do zebow, niz dzieci z pozostatych wojewddztw. —

|1 EDYCJA

Czestotliwos¢ wymiany szczoteczki do zebow w ciggu roku

Po kazdej
infekcji

“Razna3
miesigce

B Raznab6
miesiecy

1-2 razy
w roku |

59%

6a%

B Raz wroku

—

Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (D) (E) (F)
WOJEWODZTWO

Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania

Danew %
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

1 54
ABCDE — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci 'psos Market'ng



Guma do zucia oraz ptyn do ptukania sg najczesciej uzywanymiakcesoriamido &= =
higieny jamy ustnej. Guma do zucia — czesciej jest uzywana w wojewddztwach '
matopolskim, kujawsko-pomorskim oraz slgskim w poroéwnaniu do pozostatych
badanych wojewddztw w tej edycji.

[Il EDYCJA Uzywanie dodatkowych akcesoridw do higieny jamy ustne;j
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie  Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (D) (E) (F)
Uzywa akcesoriow 42 40 50 45 48|~e0] 50

Guma do zucia po positkach 21 16 30 28 24 32

Ptyn do ptukania 22 24 25 [A] 24 28peo] 23
Nici dentystyczne 9 D] 11 9 7 9 12
Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjqg badania Danew %

TABCDEFGH- istotnie wyz 959% poziomi ci 1 55
BAZA: N= 1733/1773/1609/2718/1789/875 istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci | DSOS Marketmg



najrzadziej odczuwaty bollub dyskomfort zwigzany z zebami w ciggu ostatniego
roku.

lIl EDYCJA Czestotliwo$é bélu zebéw/ odczuwalny dyskomfort

& Dzieci z wojewddztw wielkopolskiego, slgskiego i lubuskiego relatywnie

16
ACDEF
Nie pamietam
B Nigdy
Rzadko
67
¥ Okazjonalnie
M Czesto

32 37
25 29
el za B
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (8) (© Pomorskie (D) (E) (F)
WOJEWODZTWO

Nowe pytanie w lIl edycji

Wyniki dla wojewddztw objetych Il edycjq badania Danew %

56
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 ABCDEF — istotnie wyZsze przy 95% poziomie ufnosc Ipsos Marketlng



—
-

W ocenie wiekszosci dzieci stan zdrowia ich zebdw jest dobry lub sredni. (2%
& Kondycje swoich zebow najlepiej oceniaja dzieciz wojewodztw: wielkopolskiego, \7_
matopolskiego i dolnoslgskiego w porownaniu do pozostatych wojewaddztw.

[IEDYCJA Ocena stanu zdrowia zebow i dzigset

= Nie wiem
B Doskonale
B Bardzo dobre

58% Dobre
62% . 48%| - 48% .
BDEF 44% 52 B BDF 47 = Srednie
34 39 [ABDF| 32
41 m Stabe
B Bardzo stabe

Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (8) (© Pomorskie (D) (E) (F)
WOJEWODZTWO

Nowe pytanie w lIl edycji

Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjq badania Danew %

1 57
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 ABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc 'psos Market'ng
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Wojewoddztwa z Il edyc;ji
| | Y
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E Poziom préchnicy w poszczegdlnych wojewddztwach

o 70%

77%

Danew %

Ipsos Marketing %9

* Dane na podstawie przeglgdow stomatologicznych przeprowadzonych w wybranych szkotach na terenie
poszczegdlnych wojewddztw z Il fali



W wojewodztwach kujawsko-pomorskim, lubuskim i matopolskim wystepuje g
wiekszy problem prdchnicy niz u dzieci w pozostatych wojewodztwach z 3. edycji. A

I EDYCJA
Srednio llo$¢ zebéw z préchnica

H Prochnica

® Brak préchnicy

Wielkopolskie
(A)

¥ Préchnica
B Brak préchnicy
Kujawsko-Pomorskie (D)

Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

Poziomiilo$¢ prochnicy wzebach

), O,

Lubuskie Matopolskie
(B) Q)

©

Dolnoslaskie Slaskie
(E) (F)

Danew %

ABCDE- istotnie wyisze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 60



problem jest w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim. .
Ponad potowa dzieci ma wypetnienia w zebach, najrzadziej wystepujg oneu ¥
dzieci z wojewddztwa kujawsko pomorskiego.

E Problem prochnicy w wiekszym stopniu dotyczy zebow mlecznych. Najwiekszy g\
L
o 1‘

Poziom prdochnicy

Wielkopolsk Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie (F)
ie (A) (B) (C) Pomorskie (E)
(D)

% dzieci posiadajgcych prdchnice

w zebach statych 35 36 43

32 32

% dzieci posiadajgcych prdchnice

w zebach mlecznych 58 62 61

58 55

Wypetnienia w zebach

% dzieci z wypetnieniem w zebach

CROMOE

. 59 57 52 58
ogotem
- % dzieci z wypetnieniemw zebach
B 24 25 25 18) 27
- % dzieci z wypetnieniemw zebach
mlecznych 46 42 @ 40 41

Danew %
Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjqg badania

BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 Ipsos Marketing ©



Okoto 1/3 posiada brakiw zebach, dotyczg one gtownie zebow mlecznych, z
wyjatkiem woj. kujawsko-pomorskiego i dolnoslgskiego, gdzie dzieci maja

Q ‘

znaczaco wiecej brakow w zebach statych. ArF
Uszczelnienia bruzd zebowych rzadziej wystepuja u dzieci z woj. kujawsko-

pomorskiego.

Braki w zebach
Wielkopolsk Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslgskie Slaskie (F)
ie (A) (B) (C) Pomorskie (E)
(D)
% dzieci z brakami w zebach
°C ® 30 37 40 58 66) 32
ogotem
% dzieci z brakami w zebach statych 7 10 34 @ @ 8
% dzieci zbrakami w zebach mlecznych 26 32 22 @ 32 31
Uszczelnienia bruzdy w zebach
% dzieci Inieni bruzd
6 dzieci z uszczelnieniem bruzdy 19 27 21 @ 25 21
ogotem
- % dzieci z uszczelnieniembruzdy w
zebach statych 18 22 21 Q 24 21
- % dzieci z uszczelnieniembruzdy w
zebach mlecznych 0,8 0,4 0,4 @ 0,6 0,6

Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjqg badania
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

Danew %

Ipsos Marketing ¢



Fluoroza szkliwa dotyczy niewielkiego odsetka dzieci, najwiecej przypadkéw poza - -
norma wystepuje u dzieci z wojewoddztw wielkopolskiego, matopolskiego i

kujawsko-pomorskiego.

I1l EDYCJA Fluoroza szkliwa

wqtpliwa 0,2 04 |E|
W W normie bardzo tagodna 0,2 04 |E|
¥ Poza norma tagodna 0,1 04 E
umiarkowana 0,0 0,1
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie
(A) (B) Q)

= W normie wagtpliwa 0,2 1 0,0
B Poza norma bardzo fagodna 0,0 ‘ 0,2
tagodna 0,0 0,0
umiarkowana 0,0 0,0
. . Dolnoslaskie Slaskie
Kujawsko-Pomorskie (D) (E)a ?F)

Nowe pytanie w Il edycji
Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania

BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

Danew %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc lpsos Marke‘ting 63



E Krwawienie dzigset obserwowano bardzo rzadko, czesciej u dzieci z wojewddztwa @7
lubuskiego i kujawsko-pomorskiego. N\

|1 EDYCJA

Wielkopolskie
(A)

m Brak dolegliwosci

M Obecna dolegliwos¢

Kujawsko-Pomorskie (D)

Nowe pytanie w Il edycji
Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania

BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

Stan przyzebia, krwawienie dzigset

~

Lubuskie Matopolskie
(B) (9]

Dolnoslaskie Slaskie
(E) (F)

Danew %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc 'psos Marketing 64



Erozja zebow jest obserwowana bardzo rzadko. Relatywnie najczesciej wystepujeu
dzieci z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego ilubuskiego, i dotyczy gtdwnie %
uszkodzenia szkliwa. Wérod dzieci, ktdrych dotyczy ten problem srednio wystepuja

2-3 zeby z erozja.

Srednio llo$¢ zebdw z erozjg*

Erozja zebow

~_ 0,4

Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie
(A) (B) (©)

i Brak erozji
M Uszkodzenie szkliwa
Uszkodzenie zebiny

ABCDF BD
. . Dolnoslaskie Slaskie
Kujawsko-Pomorskie (D) a a
(E) (F)
Nowe pytanie w Il edycji
Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjqg badania. *) srednia ilos¢ zebow z erozjg dla ogdétu badanych wojewddztw; wsrdd dzieci, u ktérych wystepuje erozja zebow. Dane w %

ABCDEF- istotnie wyz % poziomi di 1 65
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketlng



pekania szkliwa. Najwiecej przypadkow urazow obserwowano u dzieci z A

& Urazy stomatologiczne dotyczg niewielkiego odsetka dzieci i dotyczg gtdwnie B

wojewaddztw Slaskiego, lubuskiego i wielkopolskiego.

|1 EDYCJA

Srednio llo$¢ zebéw z urazem*

O,

M Brak urazu

m Uraz

Wielkopolskie
(A)

m

= Brak urazu

W Uraz

m

Wyleczony uraz

Urazy stomatologiczne

0,3 |E|

Tylko pekanie
szkliwa

0,5

Pekanie szkliwa
izebiny

05 |E|

Inne urazy

Wyleczony uraz

M
1,0 [cDE
0,2
o,2|E| 0,1

Lubuskie

(B)

M

06

0,0

Tylko pekanie
szkliwa

0,5 03

Pekanie szkliwa
izebiny

0,3 0,2

Inne urazy

Kujawsko-Pomorskie (D)

Nowe pytanie w Il edycji

Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjqg badania.

BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

0,0

Dolnoslaskie

(E)

Rodzaj urazu

0,1

0,1

0,2

04

Matopolskie
(9]

Rodzaj urazu

Slaskie
(F)

*) $rednia ilos¢ zebéw z urazem dla ogdtu badanych wojewddztw; wsréd dzieci, u ktérych wystepuje uraz stomatologiczny ~ Danew %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc lpsos Marke‘ting 66



Wady zgryzu czesciej wystepuja u dzieci z wojewddztw: matopolskiego, slgskiego i K
kujawsko-pomorskiego niz w pozostatych badanych wojewodztwach. A

|1 EDYCJA

B Tak
o Ni
Nie
Wielkopolskie
(A)
m Tak
[ Nie

Kujawsko-Pomorskie (D)

Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

Wady zgryzu

-

Lubuskie Matopolskie
(B) Q)

as

Dolnoslaskie Slaskie
(E) (F)

Danew %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc lpsos Marke‘ting 67



Wady zgryzu czesciej wystepuja u dzieci z wojewddztw: matopolskiego, élqskiego&ﬁ"w
i kujawsko-pomorskiego niz w pozostatych badanych wojewdédztwach.

|1 EDYCJA

BAZA:
Nie
Tak

wada klasy 1
wada klasy 2
wada klasy 3

wada tylko zebowa

wyraznie zaznaczona wada
kostna

zgryz gteboki
zgryz otwarty
zgryz krzyzowy

zgryz przewieszony

Wielkopolskie

(A)
N=1733
64,3 BCDF
35,7

3,4B
5,1CE
2,3CD
18,9E

0,4

3,8 BCE
2,1
6,3 CD
0,4

Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjqg badania
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

Lubuskie

(B)
N=1773
61,4C
38,5 AE

2,2

8,7 AC
1,6 DE
21,8 AD

1,3 AE

2,8E

2,0
6,2 CD
0,8 ACD

RODZAJE WAD ZGRYZU
WOJEWODZTWO

. Kujawsko- . .
Matopolskie Pomorskie Dolnoslaskie

Q) (E)

N=1609 N=2718 N=1789 N=875
55,6 59,9 C 65,7 BCDF 58,4
44,4 ABDE 40,1 AE 34,2 41,6 AE
8,1 AB 9,1 AB 8,2 AB 5,3 AB
3,1 4,1C 3,2 8,8 AC
0,6 0,8 0,7 3,3BC
26,7 AB 17,5 15,9 19,1E
1,5 AE 1,3 AE 0,4 0,2
2,5E 6,4 ABC 1,5 2,7E
1,4 1,9 2,1C 3,3 AB
3,7E 3,2E 1,4 3,4E
0,2 0,3 0,3 0,2

Danew %

ABCDEF — istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marketing 68



Uszkodzenia btony sluzowej jamy ustnej wystepuja u okoto 1,5% dzieci badanychw-. .
& 3. edycji. Problem czesciej dotyczy dzieciz wojewodztw lubuskiego, matopolskiego i”\
Slgskiego. Wsrdd najczestszych rodzajow uszkodzen sg owrzodzeniai ropnie.

[Il EDYCJA Uszkodzenie btony sluzowej jamy ustnej (1/2)

N

Rodzaj uszkodzer Rodzaj uszkodzen Rodzaj uszkodzen

E Owrzodzenia 1,0 ‘ m 1,2 . m 1,1
B Brak uszkodzen Angina 0,0 01 0,2
® Uszkodzenia Kandydoza 0,0 0,1 0,0
E Ropien 0,1 0,6 0,1
Inne 0,2 0,3 0,7
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie
(A) (B) (€
m Brak uszkodzen Owrzodzenia 04 0,3 0,9
B Uszkodzenia Angina 0,0 0,0 0,0
Kandydoza 0,0 0,0 0,1
Ropien 0,2 0,2 0,2
Inne 0,5 0,0 i 0,5
Kujawsko-Pomorskie (D) Dolnoslaskie Slaskie
(E) (F)
Nowe pytanie w Il edycji
. S . . . i
22/;;/‘(, 7\;‘__7 ;V;_{«g;iij;;gg;;;@glgjiy;égj’; ;150 na ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc 'psos Marketing 69



& Uszkodzenia sg najczesciej umiejscowione na ustach, ale tez na btonach 5@-@
$luzowych jamy ustnej oraz na wale dzigstowym.

g Uszkodzenie btony sluzowej jamy ustnej (2/2)
1 EDYCJA . . .. 2
Umiejscowienie uszkodzen

brak odpowiedzi

M jezyk
bruzdy
B podniebienie twarde i/lub migkie
B dno jamy ustnej
= linia ust

N spoidio

= wat dzigstowy
btony sluzowe jamy ustnej

B usta

Wyniki dla wojewddztw objetych Il edycjg badania.
*) dane dla ogdtu badanych wojewddztw; wsrod dzieci, u ktorych wystepuje uszkodzenie bfony sluzowej jamy ustnej Danew %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosd lpsos Marketing 70
BAZA: N=144



& Wsrdd zalecen stomatologow, po przegladach dentystycznych, najczesciej byty ,ﬁ'ﬁ
wymieniane leczenie zapobiegawcze lub skierowanie na kompleksowe leczenie.

|1 EDYCJA ZALECENIA STOMATOLOGOW PO
PRZEGLADZIE

m Skierowanie na
kompleksowe
leczenie

M Pilne leczenie z
powodu bolu

B Szybkie leczenie

Il Leczenie
zapobiegawcze

B Brak potrzby
21 17 leczenia
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (E) (F)
(D)
WOJEWODZTWO
Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania Danew %

ABCDEF- istotnie wyz % poziomi di 1 71
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosci lpsos Marke‘t'ng



Wsrdad najczesciej wymienianych innych zalecen jest koniecznos¢ konsultacji @f«
WAV

ortodontycznych.

Il EDYCJA Inne zalecenia stomatologéw

|BCDEF| |BCDE|
0,4_020,1

m Brak innych uwag
Uwagi:
H Konsultacjaortodonty Wielkopolskie
(A)
M Konsultacja
stomatologa

" Lakowanie

B Aparat ortodontyczny

Kujawsko-Pomorskie (D)

Nowe pytanie w Il edycji
Wyniki dla wojewddztw objetych Ill edycjg badania

BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875

CEF

Lubuskie

(B)

Dolnoslaskie

(E)

Matopolskie

(€)

Slaskie
(F)

Danew %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosc lpsos Marke‘ting 72



= .

Wojewoddztwa z Il edyc;ji

73



& WYKRES. Struktura wielkosci miejscowosci w wojewddztwach Il edycji

II EDYCJA

43 M miejscowos¢
31 33 wiejska < 10
tys.
29 y
63 miasto < 100
tys.
H miasto > 100
' :
Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (D) (E) (F)

WOJEWODZTWO

Wyniki dla wojewddztw objetych Il edycjq badania Danew %

BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 Ipsos Marketing 74



& WYKRES. Struktura pod wzgledem wieku dzieci w wojewodztwach Il edycji

s Odsetek uczestnikow wedtug wieku

1

13dat

m12 lat

H11lat

m 10 lat

Mo at

W8 lat

M7 lat

6 lat

3 2 2 1 1

Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie Kujawsko- Dolnoslaskie Slaskie
(A) (B) (C) Pomorskie (D) (E) (F)

WOJEWODZTWO

Dane Ogdotem w %

ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosd lpsos Marketing 75

Wyniki na podstawie pofgczonych danych z trzech edycji
BAZA: N=1731/1772/1607/2716/1785/874



E WYKRES. Struktura pod wzgledem ptci, w poszczegdlnych wojewodztwach Il edycji%

Il EDYCJA PLEC

Wielkopolskie Lubuskie Matopolskie
¥ Kobieta (A) (B) (€

B Mezczyzna

‘ I I D
Kujawsko-Pomorskie (D) Doln?sél)qskle SI?:I)“e

Nowe pytanie w Il edycji

Wyniki dla wojewddztw objetych il edycjq badania Dane w %

ABCDEF- istotnie wyz % poziomi Sdi i 76
BAZA: N=1733/1773/1609/2718/1789/875 istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosd |psos Marketing



Wypetnienia w zebach statych rzadziej dotyczg dzieci z wojewddztw kujawsko- | W
pomorskiego i dolnoslaskiego w porownaniu do pozostatych wojewddztw.

|1 EDYCJA

ODSETEK DZIECI Z WYPELNIENIEM W CO NAJMNIEJ 1 ZEBIE STALYM

WOJEWODZTWO
it ] ) |0 9% ot | i
BAZA: N=1733 N=1773 N=1609 N=2718 N=1789 N=875
Z wypetnieniem
w zgbach 23,5 DE 25,4 DE 24,9 DE 18,1 17,8 26,6 ADE
statych (%)

ROZKtAD PROCENTOWY LICZBY ZEBOW STALYCH Z WYPELNIENIEM

1  11,2DE 11,8 DE 10,8 DE 8,6 8,4 10,4
2 6,6 DE 6D 6,8 DE 4,3 5,3 7,5 DE
3 2,9 4 ADE 3,1E 2,8 2,1 3,9E
4 1,4 2,6 ADE 3 ADE 1,7 1,6 4 ABDE
>5 1,5 DE 1,1 1,4 DE 0,7 0,6 0,7

Danew %
Wyniki dla wojewddztw objetych lll edycjq badania ABCDEF- istotnie wyzsze przy 95% poziomie ufnosd lpsos Marketing 77
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